
[Año]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La vertiente lebaniega 
del  Macizo Oriental de                         

los Picos de Europa 

 

"Un recorrido  
toponímico por  

los senderos,  
sedos y pasos de 

 pastores entre 
 la Canal de  

Lechugales y  
la Canal de  

San Carlos" 

 
 

 

Víctor Puente Cantero 



 

 

 

 

 

LA VERTIENTE LEBANIEGA DEL MACIZO ORIENTAL  

DE LOS PICOS DE EUROPA 

 

"Un recorrido toponímico por los senderos, sedos y pasos de pastores 

entre la Canal de Lechugales y la Canal de San Carlos" 

 

 

 

 

 

 

Autor: Víctor Puente Cantero. 

Edición digital realizada por valledeliebana.info dentro de su  

Proyecto  ά9ŘƛŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ƭŀ .ƛōƭƛƻǘŜŎŀ ±ƛǊǘǳŀƭ [ŜōŀƴƛŜƎŀέΦ 

 

 

 

Queda prohibida la reproducción, copia, uso, distribución, comercialización, comunica-
ción pública o cualquier otra actividad que se pueda hacer con el contenido de este 
documento sin citar la fuente. 
 

 

 

http://www.valledeliebana.info/index.html


 

 

 

 

 

 

 

DEDICATORIAS 

 

A mis abuelos, Victoriano Cantero y Etelvina Blanco, 
del Valle de Bedoya. Gracias por ser lebaniegos.  

 
A mi hermano Rubén y a mi madre Teresita, 

 siempre presentes en mi vida. 
 

A Lorena y Aia.  
Gracias por saber entender mis ausencias cada vez que 

me desplazaba a Liébana para recorrer 
 in situ cada uno de los parajes descritos. 

 
A Juanjo y Dani Rodrigo, Yerai  y José Manuel Ruiz  

(Dumbi). Ellos son las montañas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÍNDICE 
                        
                   Pág. 

   .- PrólogoΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦ.6 
 
   .- IntroducciónΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ8 
 
Capítulo I .- La Canal de Las Arredondas. Canal minera y ganaderaΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ10  
 
Capítulo II.- Trambospandos y el entorno de Untuje. El verde doblega a la calizaΧΧΧΧΧΧΧ..24 
 
Capítulo III.- La Tabla de LechugalesΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ.40 
 
Capítulo IV.- El Río de La Arena y la Huerta Los Carneros. Soledad y abismosΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧп3 
 
Capítulo V.- Argomosu, Malluengu y Los Truénganos. Tierra incógnita entre Arredondas y  
LechugaleǎΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ58 
 
Capítulo VI.- La Canal de LechugalesΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ.75 
 
Capítulo VII.- La Canal de Los Tornos y El Puertu Edes. "Un vergel colgado sobre Lon"ΧΧΧΧ..91 
 
Capítulo VIII.- El Senderu el Gatu (de Lon). Un paso perdidoΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ108 
 
Capítulo IX.- El Río Las Blancas y la Huerta AmbrosioΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ121 
 
Capítulo X.- La Canal Jonfría. "Acceso al Picu San Carlos desde Lon"ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 138 
 
Capítulo XI.- Canal Sebey, Canal de las Piedras y Canal de Los Novillos. Pequeñas canales  
en el entorno del Puertu EdesΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ149 
 
Capítulo XII.- La Canal Jabiernu y el Monte Mancorbu. Acceso a Edes desde ArgüébanesΧΧ157  
 
Capítulo XIII.- ±ŀƭƭłǳΣ ¢ǊŀƳōƻǊǊƝƻǎ ȅ Ŝƭ ƘŀȅŜŘƻ ŘŜƭ aƻƴǘŜ tŜƷŀƭōŀΦ ά¦ƴ ŜƳōǳŘƻ ŀ ƭŀ 
sombra de las altas cumbres de La Junciana, Picu San Carlos y Morra Jon-ŦǊƝŀέΧΧΧΧΧΧΧΧ170 
 
 Capítulo XIV.- Los Canalones de Mancorbu "El Hondón del Prau Sebey, El Camperón y  
La Embelguina el Robru"ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ176   
 
Capítulo XV.- El Puertu Espigüel y el entorno de MancorbuΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ193 
 
     .-AgradecimientosΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦ..211 

 

 

 

 

 

 

http://pucaviaia.blogspot.com.es/2010/10/la-canal-de-lechugales.html?m=0


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRÓLOGO 

 

La web www.valledeliebana.info nació a mediados de 2010 con el objetivo de dar a conocer la 

comarca lebaniega y sus gentes en todos sus aspectos, desde su actualidad hasta su riqueza 

ƴŀǘǳǊŀƭΣ ŀǊǘƝǎǘƛŎŀΣ ƘƛǎǘƽǊƛŎŀΦΦΦ  tƻǊ Ŝǎƻ ƭŀ ŘŜŦƛƴƛƳƻǎ ŎƻƳƻ άwŜǾƛǎǘŀ ŘƛƎƛǘŀƭ ŘŜ [ƛŞōŀƴŀέΣ ǇƻǊǉǳŜ Ŝƴ 

una revista entran artículos de muy distinto tipo. 

¦ƴŀ ŘŜ ƭŀǎ ǎŜŎŎƛƻƴŜǎ ǉǳŜΣ ǇǊłŎǘƛŎŀƳŜƴǘŜ ŘŜǎŘŜ ǎǳ ƛƴƛŎƛƻΣ ŎǊŜŀƳƻǎ ŦǳŜ ƭŀ ά.ƛōƭƛƻǘŜŎŀ ±ƛǊǘǳŀƭ 

[ŜōŀƴƛŜƎŀέ Ŝƴ ƭŀ ǉǳŜ ǇǊŜǘŜƴŘƝŀƳƻǎ ƛƴŎƭǳƛǊ ƭƻǎ ƴǳƳŜǊƻǎƻǎ ƭƛōǊƻǎ ȅ ŀǊǘƝŎǳƭƻǎ ŘŜŘƛŎŀŘƻǎ ŀ ƭŀ Ŏo-

marca  accesibles por Internet. Conocedor de ella, José Manuel Gutiérrez, párroco de Tama, se 

puso en contacto con nosotros para hacernos saber que tenía realizado un estudio, inédito, 

sobre los mayos que tradicionalmente se levantaban en los pueblos de Liébana con motivo de 

fiestas o celebraciones especiales. De común acuerdo, decidimos editarlo virtualmente e in-

cluirlo en la Biblioteca. El resultado, en junio de 2012, fue «EL MAYO, una tradición lebaniega». 

Tras esa primera ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛŀ ŎƻƳƻ άŜŘƛǘƻǊŜǎ ǾƛǊǘǳŀƭŜǎέ ƭƭŜƎŀ ŀƘƻǊŀ ƭŀ ǎŜƎǳƴŘŀΦ 

Cuando tuvimos conocimiento del blog ǉǳŜ ±ƝŎǘƻǊ tǳŜƴǘŜ /ŀƴǘŜǊƻΣ άtǳŎŀǾƛέΣ ŘŜŘƛŎŀ ŀƭ aŀŎƛȊƻ 

Oriental de los Picos de Europa,  centrándose especialmente en  la toponimia de la zona, pen-

samos que toda la información aportada merecía ser conservada de otra forma. Pocos días 

después, el propio Víctor se ponía en contacto con ValledeLiebana.info dándonos a conocer su 

blog. Le expusimos nuestra idea y nos dio libertad para hacer lo que estimáramos oportuno. 

Fruto de ello son estas páginas que tú, lector, tienes frente a ti. 

Dos son las razones fundamentales que nos animaron a afrontar esta tarea. Por un lado, el ya 

libro da a conocer una zona de Liébana y de los Picos de Europa que es muy desconocida. Los 

montañeros y los amantes de la naturaleza encuentran aquí una minuciosa guía, con abundan-

tes fotografías, para recorrer lugares idílicos, poco frecuentados hoy en día. Una guía en la que 

el autor no ahorra avisos en los lugares especialmente peligrosos, insistiendo en que algunas 

zonas son solo aptas para montañeros experimentados, sin miedo a tener el vacío a sus pies. 

Por otro, el libro rescata una toponimia al borde de su desaparición. Los pastores de Lon, Brez, 

Tanarrio, Argüébanes... han explotado durante siglos con su ganado estos territorios y, como 

consecuencia de ello, los pusieron unos nombres que se han ido transmitiendo de generación 

en generación. Sin embargo, en nuestros días, los cambios sociales, la despoblación, la desapa-

rición de los pastores... suponen una ruptura en esa cadena de siglos de transmisión oral de los 

topónimos. Víctor Puente viene a salvar estos nombres, esta parte de historia lebaniega, si-

tuándolos en las fotografías correspondientes para que pervivan para siempre. 

Para conseguirlo, además de recorrerse bien toda la zona, ha conversado con muchos lebanie-

gos que le han proporcionado la información necesaria. Lebaniegos como los propios abuelos 

del autor a quienes debe, según dicŜΣ ƭŀ ŀǘǊŀŎŎƛƽƴ ǇƻǊ άƭŀ tŜƷŀέ ȅ Ŝƭ ŀƳƻǊ ǇƻǊ Ŝǎǘŀ ǘƛŜǊǊŀ ƭŜōa-

niega cuyos resultados a la vista están.  

Gabino y Elena Santos Briz (valledeliebana.info) 

31 de diciembre de 2013 
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INTRODUCCIÓN 

 

Salir del Desfiladero de la Hermida y contemplar la vertiente lebaniega del Macizo Oriental de 

los Picos de Europa es una experiencia para todo aquel que disfruta de las montañas. 

 

Mis abuelos, lebaniegos ambos, me inculcaron un amor por esa tierra y ellos han sido, sin ser 

conscientes de su obra, los responsables de mi inquietud y mi interés haciŀ ά[ŀ tŜƷŀέΣ ŎƻƳƻ 

siempre nombró mi abuelo a ese conjunto de riscos y agujas, de canales y colladas, que emer-

gen de la tierra como muralla aparentemente infranqueable para el común de los mortales. 

 

Bajo la vertiente lebaniega del Macizo Oriental de los Picos de Europa se localizan pueblos de 

enorme singularidad y en ellos aún resisten y habitan una especie en peligro de extinción: los 

pastores. Antes que montañeros y ƳƛƴŜǊƻǎ Ŝƭƭƻǎ ǊŜŎƻǊǊƛŜǊƻƴ ά[ŀ tŜƷŀέΦ 

 

El trabajo aquí recopilado tiene un doble objetivo: 

 

Servir de modesto homenaje a las gentes lebaniegas que habitan los pueblos que se asientan 

en el Macizo Oriental de los Picos de Europa y preservar, conservar, dar a conocer y recuperar 

del ostracismo la toponimia original, las viejas sendas, sedos y pasos que durante décadas han 

servido a los pastores y rebaños para internarse en el inquietante laberinto calizo que son los 

Picos de Europa. 

 

Tres son las grandes canales del Macizo OǊƛŜƴǘŀƭ ǉǳŜ ǾŜǊǘŜōǊŀƴ ά[ŀ tŜƷŀέ Ŝƴ ǎǳ ǾŜǊǘƛŜƴǘŜ ƭŜōa-

niega: Lechugales, Arredondas y San Carlos, y un sinfín de senderos y pasos inverosímiles posi-

bilitan el recorrido de las mismas y la comunicación entre ellas. Este es el territorio descrito en 

este trabajo divulgativo. Que nadie se acerque a él buscando información para ascender a las 

grandes cumbres, ni descripciones pormenorizadas sobre las rutas clásicas por las distintas 

canales. El curioso lector encontrará sin embargo una riqueza toponímica  sin presencia en los 

mapas,  rincones de inusitada belleza, senderos pastoriles a punto de desaparecer por la falta 

de uso y la acción de la naturaleza, y sobremanera, encontrará pasión y reconocimiento por los 

moradores de los Picos de Europa. 

 

Les invito a recorrer como yo hice en su día el que es posiblemente uno de los sectores más 

desconocidos de los Picos de Europa. 

 

Víctor Puente Cantero 
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Capítulo I.- La Canal de Las Arredondas. Canal minera y ganadera   

Tres son las grandes canales que rompen la fisonomía de la vertiente meridional del 

Macizo Oriental de los Picos de Europa, proporcionando al montañero la posibilidad de 

adentrarse en el interior del macizo desde Liébana; Lechugales, Arredondas y San Car-

los. 

 

Tanto en Arredondas como en San Carlos una incesante actividad minera en la segunda 

mitad del siglo XIX y principios del XX dejó su huella en forma de sendos caminos 

carreteros, bocaminas y casetones, que poblaron las partes altas de las canales, siendo 

testigos mudos de excepción del arduo trabajo minero que se desarrolló en dichos en-

claves, casi siempre protagonizado por los vecinos de los distintos pueblos del entorno 

de Picos de Europa.  

 

Durante el primer tercio del siglo XX los distintos registros mineros van cesando en su 

actividad debido a distintos problemas, principalmente económicos. Con el cierre de las 

minas, las distintas infraestructuras creadas para dar servicio a las mismas son abando-

nadas en las canales, quedando como vestigios de un pasado económico esplendoroso y 

rompiendo con la belleza natural de un entorno tan privilegiado. 

 

Con la desaparición paulatina de las explotaciones mineras, la actividad ganadera, que 

hasta el período de fervor minero era uno de los pilares fundamentales que sustentaban 

la economía de los pueblos del Macizo Oriental, vuelve a retomar su posición privile-

giada en el macizo. 

 

Los rebaños de cabras y ovejas vuelven a tomar protagonismo en las canales, entre ellas 

la de Arredondas, favoreciendo el tejido de toda una red de senderos y pasos para facili-

tar la comunicación entre los distintos parajes de la Canal de Las Arredondas y hacia los 

distintos enclaves próximos a la misma como Las Cabañas de Lon, Somajía, Edes, Ma-

lluengu o Los Truénganos. 

 

Hoy en día, debido a la cada vez menor presencia de ganado en la peña, toda esta red de 

senderos corre el peligro de desaparecer, y es por este motivo por lo que a continuación 

pretendemos dejar constancia del trazado y la localización de los mismos, describiendo 

cada uno de ellos, dando la posibilidad al montañero de poder conocerlos y recorrerlos 

antes de que el paso inexorable del tiempo y la acción de la naturaleza los haga invisi-

bles. 

 

Con el objetivo de alcanzar la Canal de Las Arredondas y poder recorrer la misma, co-

nociendo de paso los mencionados senderos ganaderos que se encuentran a ambos 

márgenes de la canal, podemos acometer la entrada a la canal tanto desde el pueblo de 

Brez como desde el de Lon. Varios caminos de carro salen de ambas poblaciones y 

permiten al montañero acceder a los parajes de Coronas, Segadíos y Las Allemas, luga-

res por donde un sendero bien marcado serpentea hasta llegar al pedrero inferior de la 

Canal de Las Arredondas a la altura de Las Cabañas de Lon, punto de referencia en 

donde da comienzo propiamente la ascensión de la canal. (Ver entrada  página 13 dedi-

cado a Trambospandos y el entorno de Untuje, concretamente la descripción del acceso 

a Trambospandos por Untuje de Lon). 
 

Índice 



 

11 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De la Canal de Las Arredondas al Puerto de Edes. El paso por Somajía 

Dejados atrás los parajes de Coronas, Segadíos y Las Allemas alcanzamos con facilidad 

el pedrero inferior de Las Arredondas. Llegamos hasta él y lo cruzamos, pasando al 

margen izquierdo del mismo, junto a uno roca pulida y solitaria con forma de capa-

razón. El lugar en el que se emplaza la roca se presenta como un importante cruce de 

caminos y nudo de comunicaciones entre los diferentes parajes ganaderos a izquierda y 

derecha de la Canal de Las Arredondas. Situados junto a la citada roca, podemos apre-

ciar un senderín que atraviesa de nuevo el pedrero saliendo esta vez por el margen dere-

cho del mismo. La trocha se dirige en sentido ascendente hasta los verdes pastos de 

Somajía, sucesión de collados o coteros herbosos bajo las peñas de Los Pardos (los Par-

dos y Somajía quedarán a nuestra derecha y un poco por arriba si los vemos nada más 

alcanzar la mencionada roca pulida y solitaria). Por Somajía, un paso ganadero ha facili-

tado desde tiempos inmemoriales el tránsito de ganado desde los parajes de Las Caba-

ñas de Lon y Arredondas hasta el Puerto de Edes, atravesando para ello una hermosa 

cuenca por donde descienden los Ríos de La Arena, Las Blancas y Valláu. 

 

 

 

Vista de la Canal de Las Arredondas desde las proximidades del paraje conocido como Los Nabares: 

1.Silla Caballo 2.La Grajal 3.Cuetu El Infiernu 4.Picu La Junciana 5. Los Pardos 6.Canal de Las Arredondas 7.Estación 
Palaerri 8.Peña Requejo 9.Peña Sestil 10.Monte Landragón 11. Las Allemas 12.Segadíos 13.Los Truénganos 14.Las 
Becerreras A.Camino minero que por Coronas, Segadíos y Las Allemas se dirige a la Canal de Las Arredondas. 
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El sendero de Somajía al Puerto de Edes visto desde Las Cabañas de Lon. En la foto se observa la roca 
que se tiene que tomar como referencia para desviarnos hacía Somajía y Las Cabañas de Lon, o para 
tomar el sendero de ascenso por la Canal de Las Arredondas. 1. Somajía 2.Monte Peñalba 3.Puerto de 
Edes 4.Las Allemas 5. Canal de Las Arredondas A.Paso de Somajía al Puerto de Edes B.Salida de Las Allemas a la 
Canal de Las Arredondas C.Entrada de Arredondas a Las Cabañas de Lon D.Ascensión por la Canal de Las Arre-
dondas. 

 

 

 

Roca en forma de capa-
razón que sirve de refe-
rencia como cruce de 
caminos. 
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De la Canal de Las Arredondas a Las Cabañas de Lon, Untuje y Trambospandos 

Una vez visitado el lugar de Somajía, y de vuelta de nuevo a la mencionada roca solita-

ria que nos sirve de punto de referencia como cruce de caminos, continuamos con nues-

tro objetivo de conocer y recorrer los distintos senderos ganaderos que se localizan en el 

entorno de la Canal de las Arredondas. 

 

Justo por encima de la mencionada roca, cogemos otra trocha de ganado que en esta 

ocasión se dirige hacia la izquierda, en dirección opuesta a la tomada para ir a Somajía. 

La trocha comunica la parte baja de la Canal de Las Arredondas con el paraje de Las 

Cabañas de Lon, zona herbosa y bastante llana, con un pasado pastoril muy significati-

vo, en donde hacían majada los vecinos de Lon. (Hoy en día las cabañas que dieron 

nombre al lugar han desaparecido y únicamente los restos de una construcción resisten a 

la acción y el empuje de la naturaleza). El sendero cruza el paraje de las Cabañas de 

Lon, por debajo de un enorme paré
1
, saliendo del mismo al Río Las Cabañas y permi-

tiéndonos una buena visión de la Canal de Untuje de Lon, canal empinada y tapizada de 

un inconfundible manto verde, por la que el ganado ascendía y asciende aún hoy hasta 

el lugar de Trambospandos, cuenca situada entre los collaos de Untuje de Lon y Untuje 

de Tanarrio. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 Paré: roca muy próxima a la verticalidad, pero algo inclinada. No llega a extraplomar sobre la vertical. 

 

Sotámbanu: enclave inclinado que forma un techo. Lugar utilizado para resguardarse por los animales. 

Los sotámbanus suelen ser peque¶as ñcuevinasò con el techo bajo. Se diferencia del Paré en que no pre-

senta tanta verticalidad. 
 
Tombu/o: abombamiento en la pared que a diferencia del paré llega a extraplomar algo, suficiente para 

que el ganado y las personas puedan guarecerse junto a él en caso de lluvia. Los tombus suelen ser de 

mayor tamaño que los sotámbanus y con un menor extraplomo. 
 

Las Cabañas de Lon y la 
Canal de Untuje de Lon 
vistas desde el pedrero 
inferior de la Canal de Las 
Arredondas. 1. Las Cabañas 
de Lon 2.Canal de Untuje de 
Lon 3. Collao Untuje de Lon 
4. Peñón de Untuje o de 
Trambospandos 5. Argomo-
su  A. Paso de Arredondas a 
Las Cabañas de Lon y Untu-
je. 
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Después de conocer las entradas por Somajía y Las Cabañas de Lon hacia Edes y Untu-

je respectivamente, y partiendo de nuevo desde el pedrero inferior de la Canal de Las 

Arredondas, junto a la roca que nos ha servido de referente hasta este momento, prose-

guimos nuestra ascensión por el cauce de la canal. 
 

El paso cimero
2
 a Las Cabañas de Lon  

 

Un senderín, que nosotros cogemos, sube por el margen izquierdo de la Canal de Las 

Arredondas, evitando así las dificultades que nos pudiera ocasionar atacar directamente 

la canal por el centro del canchal. Al alcanzar aproximadamente la mitad del pedrero, 

tomando siempre como punto de partida el lugar de Las Cabañas, una trocha de ganado 

se desvía del sendero por el que transitamos y se dirige, en claro descenso, de vuelta al 

paraje de Las Cabañas, llegando al mencionado lugar por lo cimero del mismo. La tro-

cha, muy marcada, discurre por la izquierda del canchal según ascendemos, unos metros 

por encima del sendero por el que transitamos y aprovechando unas pandas herbosas, 

pudiendo pasar la trocha desapercibida para el caminante que asciende por la canal. El 

sendero, que a primera vista parece no tener mucho sentido, es utilizado como "atajo" 

por las cabras para volver al paraje de Las Cabañas de Lon después de haber pastado en 

las zonas más altas de la Canal de Las Arredondas, evitando así tener que descender el 

último tramo del pedrero final de la canal. La visión de este sendero es muy clara cuan-

do descendemos por la canal, no así cuando ascendemos por la misma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
2
 Cimero/u = Encimero/u = De Encimero/u: Lo de arriba. 

Bajero/u = Debajero/u: Lo de abajo. 

Enmedio = De Enmedio: Lo intermedio. 

Localización del paso cimero 
a Las Cabañas de Lon. El em-
plazamiento del sendero se 
distingue perfectamente en 
el descenso por la canal, no 
así en sentido inverso. 1. 
Somajía 2. Canal de Las Arre-
dondas A. Paso de La Canal de 
Las Arredondas a Somajía B. 
Paso cimero a Las Cabañas de 

Lon. 
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Dejamos atrás el paso cimero a las Cabañas de Lon y continuamos ascendiendo por la 

canal alcanzando los primeros muros de contención que se conservan del camino mine-

ro de Las Arredondas. El camino continúa ahora bajo el cotero en donde se situaba la 

Estación Palaerre, lugar de paso y descanso de los carros de bueyes que daban servicio a 

los distintos registros mineros situados en lo alto de la canal. 

 

A partir de este lugar varias trochas de ganado a distinta altura, concretamente tres, po-

sibilitan la comunicación de la Canal de las Arredondas con el paraje vecino de Ma-

lluengu, atravesando para ello la crestería rocosa que separa ambos lugares. Los pasos, 

difíciles los tres, se localizan todos en el margen izquierdo de la canal, preservándose a 

duras penas gracias al uso que de ellos hacen los escasos rebaños de cabras y ovejas que 

aún se pueden contemplar en este impresionante entorno de montaña. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De la Canal de Las Arredondas a Malluengu por el Colláu Los Xietos 

 

Situados bajo el cotero de Palaerre, después de dejar atrás el pedrero inicial de la Canal 

de Las Arredondas, proseguimos nuestra marcha por el camino minero de Las Arredon-

das hasta llegar a la altura de un paré ubicado a la izquierda del camino, caracterizado 

por la existencia de un desprendimiento o argayo. Por debajo de dicho desconchón se 

sitúa el primero de los pasos que nos va a permitir rebasar la barrera rocosa que separa 

Arredondas de Malluengu.  

 

El paso en cuestión da comienzo antes de alcanzar la Estación Palaerre, pasando prime-

ramente junto a las rocas que han caído del argayo, discurriendo por un terreno bastante 

expuesto y peligroso. El senderillo o trocha se dirige hacia un saliente rocoso en donde 

la roca se encuentra húmeda y pulida por el paso del ganado, dando vuelta al mismo y 

finalizando en un collado verde conocido como Colláu Los Xetos o Xietos, desde donde 

damos vista a Malluengu y contemplamos la Canal de Las Arredondas en casi toda su 

extensión. Paso con una importante exposición al vacío. 

  

 

Pedrero inicial de la Canal 
de Las Arredondas. Sendos 
pasos ganaderos permiten 
pasar de Arredondas a Ma-
lluengu por el margen iz-
quierdo de la canal a distin-
ta altura. 1. La Grajal 2. Canal 

de Las Arredondas 3. Estación 
Palaerre 4. Lanchizas A. Paso 
de Arredondas a Malluengu a 
través del Colláu Los Xetos B. 
Paso de Arredondas a Malluen-
gu (Mina El Chascu) C. Paso de 
Arredondas a Malluengu por 
Lanchizas. 
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De la Canal de Las Arredondas a Malluengu por los pasos de la "Mina El Chascu" y Lanchizas 
 

Conocido y recorrido este primero de los pasos mencionados volvemos de nuevo al ca-

mino minero que discurre por la Canal de Las Arredondas, continuando nuestro ascenso 

por el mismo durante unos metros. Antes de alcanzar la Estación Palaerre, una nueva 

trocha desdibujada, menos evidente en su inicio que la anterior, surge de nuevo a nues-

tra izquierda permitiéndonos pasar de nuevo de Arredondas a Malluengu, en esta oca-

sión saliendo a mayor altura, cerca del registro minero o Mina El Chascu, en la misma 

línea del cumbre. Este segundo paso se toma a la altura del comienzo de un pedrero o 

canchal que barre el camino minero por la izquierda del coteru en donde se sitúa la Es-

tación Palaerre (se observan aún los restos de dos muros de contención del camino mi-

nero), discurriendo por encima del paré en donde se situaba el argayo bajo el cual daba 

comienzo el primero de los pasos hacia Malluengu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De la Canal de Las Arredondas a Malluengu por los pasos de la "Mina El Chascu" y 

Lanchizas 
 

Conocido y recorrido este primero de los pasos mencionados volvemos de nuevo al ca-

mino minero que discurre por la Canal de Las Arredondas, continuando nuestro ascenso 

por el mismo durante unos metros. Antes de alcanzar la Estación Palaerre, una nueva 

trocha desdibujada, menos evidente en su inicio que la anterior, surge de nuevo a nues-

tra izquierda permitiéndonos pasar de nuevo de Arredondas a Malluengu, en esta oca-

sión saliendo a mayor altura, cerca del registro minero o Mina El Chascu, en la misma 

línea del cumbre. Este segundo paso se toma a la altura del comienzo de un pedrero o 

canchal que barre el camino minero por la izquierda del coteru en donde se sitúa la Es-

tación Palaerre (se observan aún los restos de dos muros de contención del camino mi-

nero), discurriendo por encima del paré en donde se situaba el argayo bajo el cual daba 

comienzo el primero de los pasos hacia Malluengu.  

 

Localizados los dos primeros pasos utilizados por el ganado para alcanzar Malluengu y 

otra vez de vuelta a la canal, alcanzamos el lugar de Palaerre o Estación Palaerre. El 

enclave, de gran importancia minera en la época en la que las minas de Las Arredondas 

se mantenían activas, no es más que un cotero situado en un lugar estratégico, a salvo de 

aludes y desprendimientos, en donde antiguamente se ubicaba un casetón para dar ser-

Parte media de la Canal de Las Arredondas. Imagen tomada desde el Colláu Los Xietos, paraje herbo-
so situado en la barrera rocosa que separa la canal del paraje de Malluengu. El camino minero, bien 
visible desde este emplazamiento sirve de referencia al montañero para ascender por la Canal. 1. 

Picu La Junciana 2. Picu El Grajal 3. Los Traviesos 4. La Campa. 5. Canal de Las Arredondas 6. Estación Palaerre 7. 
Las Becerreras 8. Picu La Campa 9. Colláu La Junciana A. Camino Minero de la Canal de Las Arredondas. 
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vicio a mineros y carros de bueyes que bajaban el mineral de la parte alta de la canal. 

Hoy en día, si prestamos atención, aún se pueden observar los restos del casetón engu-

llidos por la vegetación. 

 

Dejamos atrás Palaerre y seguimos progresando por la canal aprovechándonos del ca-

mino minero, algo perdido en algunos tramos debido al paso del tiempo y al derrumba-

miento de sus muros. Mientras ascendemos por la canal una gran mole rocosa llama 

nuestra atención en el margen izquierdo de la misma, culminando la barrera rocosa que 

hace de separación entre la Canal de Las Arredondas y Malluengu. La montaña, de 

grandes dimensiones, culmina en un sierro formado por varios picachos y es conocida 

por los pastores con el nombre de La Grajal. 

 

En la base de La Grajal da comienzo el tercer y último paso utilizado por las cabras y 

ovejas para comunicar Arredondas con Malluengu, paso de importante exposición y 

conocido como Lanchizas, por discurrir por lanchones de piedra muy pulidos.  

 

Para alcanzar el paso de Lanchizas seguimos ascendiendo por la Canal de Las Arredon-

das, aprovechándonos de las facilidades dadas por el antiguo camino minero, hasta lle-

gar a la altura de la base de La Grajal. Llegados a este punto abandonamos el camino 

minero y nos dirigimos hacia la base de La Grajal, alcanzando de esta manera el inicio 

del sendero de Lanchizas. El paso en cuestión consiste en una travesía por un terreno 

mixto de roca y hierba con una importante inclinación. El trazado discurre bajo las im-

ponentes paredes de La Grajal, atravesando varios collados, hasta llegar a uno último 

desde donde damos vista a la parte superior de Malluengu. Desde este último collado 

tenemos una magnífica visión de la Tabla del Pino, la Pica Malluengu y el paraje cono-

cido con el nombre de Los Truénganos, que se extiende por encima de Malluengu hasta 

debajo de la cumbre de Silla Caballu. 

 

Los pastos de La Campa  

 

La Campa se puede definir como una panda herbosa de imponentes dimensiones situada 

en el margen derecho según ascendemos de la Canal de Las Arredondas, que se extien-

de por encima del Picu La Campa (cumbre que se muestra poderosa cuando se ve desde 

el pedrero inferior de la Canal de Las Arredondas) hasta las proximidades de la proa 

cimera del Picu La Junciana. El lugar, debido a su ubicación, suele pasar desapercibido 

para aquellos montañeros que únicamente se limitan a subir o bajar por la Canal de Las 

Arredondas sin pararse a observar el entorno que les rodea. Varias trochas, conocidas 

por los pastores como Los Traviesos, cruzan La Campa de un extremo a otro, permi-

tiendo al montañero transitar por este paraje con bastante comodidad y facilitando la 

posibilidad al mismo de asomarse a los abismos sobre el Río La Arena, paraje salvaje y 

de extrema belleza al que se puede entrar desde La Campa por un paraje bastante es-

condido, a través de un collado que permite la entrada al Río de La Arena hacia su mi-

tad (Collao La Arena Bajero y Pasadizu La Arena Bajero). Otra posible entrada al Río 

La Arena se encuentra bajo el paré somital de la Junciana, por el conocido como Pasa-

dizu La Arena Encimero (expuesto y peligroso). La panorámica desde La Campa hacia 

Silla Caballu y el cordal que se desprende de esa cumbre, así como la perfecta visión de 

los distintos pasos ganaderos que comunican Arredondas con Malluengu, es un aliciente 

más para acercarse a conocer este lugar.  
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Desde el lugar de La Campa, en el margen derecho de la Canal de Las Arredondas en sentido ascenden-
te, tenemos una magnífica visión del sierro rocoso que separa la Canal de las Arredondas del paraje de 
Malluengu. Tres son las "trochas" de animales que a distintas alturas atraviesan el mencionado sierro 
rocoso facilitando el paso a Malluengu. 1. Colláu Los Xietos 2. Estación Palaerre 3. La Campa 4. Lanchizas 5. La 
Grajal 6. Pica Malluengu 7. Argomosu 8. Canal de Untuje de Lon 9. Collao Untuje de Lon 10. Cortinas 11. Picu Las 
Corredorias 12. Picu Prao La Llampa 13. Las Cabañas 14. El Chascu A. Paso de Arredondas a Malluengu a través del 
Colláu Los Xietos B. Paso de Arredondas a Malluengu (Mina el Chascu) C. Paso de Arredondas a Malluengu por 
Lanchizas D. Tornos mineros de la Canal de Arredondas. 

 

Fotografía del cordal que se desprende desde la cumbre de Silla Caballu. Imagen tomada desde las 
inmediaciones de Los Traviesos, bajo la mole caliza de La Junciana. 1. Mermejo La Tabla 2.Tabla del Pino 

3. Colláu Los Cardos 4.Silla Caballu 5. Silla Caballu 6. Joyu La Fuente Las Arredondas 7. Canal de las Arredondas 8. 
La Grajal 9. Canal de Las Grajas 10.Malluengu 11. Argomosu 12. La Celá Roque A. Paso encimero de Argomosu 
(localización aproximada) B. Paso debajero de Argomosu (localización aproximada) C. Entrada a la Celaína Roque 
desde la Canal de Las Grajas (localización aproximada) D. Paso de Arredondas a Malluengu por Lanchizas E. As-
censión por el Río Malluengu y la Canal de Las Grajas. 
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Si ignoramos el paraje de La Campa seguiremos ascendiendo por la canal hasta llegar 

bajo los contrafuertes rocosos de La Grajal. A la izquierda del camino minero, un can-

chal o pedrero de importantes dimensiones se desliza desde el Joyu la Fuente las Arre-

dondas, depresión situada por encima de La Grajal y bajo la pared vertical de lo bajero 

de Silla Caballu. Ascendiendo por dicho pedrero, buscando los mejores pasos, alcanza-

remos el citado joyu, en cuyas proximidades se localiza la Fuente Las Arredondas. Des-

de el mencionado joyu, aislado rincón por el que raramente transitamos los montañeros, 

podemos enlazar con el hondón del Joyu El Evangelista por un paso con ausencia de 

senda, y desde allí alcanzar las cumbres de Silla Caballu y la Morra de Lechugales, 

máxima altura del Macizo Oriental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

Una vez en el Joyu La Fuente Las Arredondas existe la posibilidad de ascender por la 

izquierda de la mencionada depresión hasta lo cimero de La Grajal. Desde esta cumbre, 

formada por un número importante de agujas separadas por jorquetos, tendremos una 

magnífica visión de Silla Caballu, el Colláu Los Cardos, la Tabla del Pino y el paraje de 

Los Truénganos, situado este último por encima de Malluengu, así como de las cumbres 

de La Junciana, Picu San Carlos y el entorno de la Canal de Jonfría. 

 
 

Joyu La Fuente Las Arredondas y paso de Arredondas al Joyu El Evangelista. Imagen tomada desde lo 
cimero de La Campa. La comunicación de ambos joyos carece de sendero alguno pero el paso de uno a 
otro es factible. 1. Silla Caballu 2. Silla Caballu 3. Colláu Los Cardos 4. La Grajal 5. Joyu La Fuente Las Arredondas 
6. Cuetu El Infiernu 7. Canal de Las Arredondas 8. Los Traviesos. A. Paso del Joyu La Fuente Las Arredondas al Joyu 
El Evangelista. 
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Desde el Colláu u horcada más oriental de La Grajal (Colláu La Grajal) es posible des-

cender hasta el paraje de Malluengu, primero por una importante panda herbosa en cuyo 

inicio se ubica una torca de importantes dimensiones (Torca La Grajal) y después por 

canalizos, por un terreno expuesto y rara vez pisado por el hombre, por donde hay que 

transitar poniendo los cinco sentidos y buscando los mejores pasos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Parte final de La Canal de Las Arre-
dondas desde lo cimero de La Grajal. 
En este último tramo de la canal el 
camino minero aparece y desapare-
ce debido a la destrucción natural de 
algunos tramos con el paso del 
tiempo. Los restos de la actividad 
minera son bien visibles. 1. Picu El 

Grajal 2. Mesa El Grajal 3. Cuetu Sierrra 
Mojones 4.Minas de Las Arredondas 5. 
Colláu La Junciana 6. Las Arredondas 7. 
Prau La Junciana 8. La Cascajera A. Tor-
nos mineros en la parte final de la Canal 
de Las Arredondas B. Paso del Prau La 
Junciana. 

 

Vistas desde la cumbre de La Grajal hacia La Junciana, Picu San Carlos y Canal de Jonfría. 1. La Juncia-

na 2. Picu San Carlos 3. Morra Jonfría 4. Sierro Castillín 5. Alto Los Novillos 6. Peñón de Sebey 7. Edes 8. Las 
Buscas 9. Canal de Los Novillos 10. Canal de Jonfría 11. Práu y Fuente Jonfría 12.La Campa 13. Los Traviesos 14. 
Peña Ventosa A. Camino minero de Las Buscas B. Ascensión por la Canal de Los Novillos C. "Paso de Las Ovejas" 
D. Ascensión por la Canal de Jonfría. 
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Dejado atrás el acceso al Joyu La Fuente Las Arredondas únicamente nos queda para 

finalizar la ascensión de La Canal de Las Arredondas, seguir progresando por la calzada 

minera hasta alcanzar las bocaminas y restos de casetones mineros localizados ya en la 

parte alta de la misma, dando ya vista al Collado del Mojón o Mesa del Grajal y el para-

je de La Cascajera, salidas superiores de la canal y paso al corazón de Ándara. 

 

Desde La Cascajera o la Mesa 

del Grajal, echando la vista 

atrás podemos contemplar la  

grandiosidad de la Canal de 

Las Arredondas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen de lo bajero de Silla Caballu, el Joyu La Fuente Las Arredondas y lo cimero de La Grajal des-
de la parte alta de la Canal de Las Arredondas. Desde la parte alta de La Grajal se puede descender 
hasta Malluengu o atravesar el paraje de Los Truénganos hacia el Colláu Los Cardos, bajo los mura-
llones sureños de Silla Caballu. 1. Silla Caballu 2. Joyu La Fuente Las Arredondas 3. Cumbre de la Grajal 

(Colláu La Grajal) 4. Cumbre de La Grajal (Colláu Los Truénganos)  A. Paso cimero de La Grajal a Malluengu 
(atravesando el Colláu La Grajal). 

 

Tramo final de la Ca-
nal de Las Arredondas 
desde La Cascajera, 
una de las dos salidas 
superiores de la canal. 
1. La Cascajera 2. La 
Grajal 3. Minas de Las 
Arredondas 4. Cortinas 
A: Camino minero de 
acceso a la mina La 
Cascajera. 
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DICCIONARIO DE TOPÓNIMOS 

 
LAS ARREDONDAS: Paraje en donde abundan las ñredondasò (piedras de tama¶o 
considerable). Todo un canchal. El enclave da nombre a la Canal de Las Arredondas. 
El paraje se localiza en la parte alta de dicha canal, en donde se desarrolló en el pa-
sado una importante actividad minera, prueba de ello son los numerosos registros y 
escombreras existentes en la zona.  

 
MESA EL GRAJAL = COLLAO EL MOJÓN: llanetu verde y redonduco. Una de 

las salidas superiores de la Canal de Las Arredondas. Entrada a la canal si se accede 
a ella desde lo alto de Ándara a través de la Cuesta El Grajal, que recorre El Grajal de 
Abajo desde las proximidades del Castillu El Grajal hasta la Mesa El Grajal (topónimos 
escuchados en Tresviso). El topónimo Collao El Mojón lo oí también en Camaleño y 
hace referencia a la divisoria territorial que en este enclave se localiza entre el munici-
pio de Camaleño y el territorio que se disputan desde hace años los de Tresviso y los 
de Cillorigo. La Mesa El Grajal o Collao El Mojón se localiza entre las cumbres del Picu 
El Grajal, llamado debido a la adulteración toponímica minera como La Rasa de la 
Inagotable o Picu La Inagotable, y el Cuetu Sierra Mojones, mal llamado también como 
Pico del Grajal de Abajo. Con el nombre de El Grajal se conoce en Tresviso a una ex-
tensión de terreno rocoso de importantes dimensiones, por donde discurre una pista 
minera. El Grajal lo dividen en Tresviso entre El Grajal de Abajo y El Grajal de Cima. 
La pista minera recorre El Grajal de Abajo penetrando en dicho paraje a través del 
Callejón de El Grajal, junto al Castillu El Grajal, y ascendiendo por La Cuesta El Grajal 
hasta el lugar de La Mesa El Grajal, desde donde damos vista al otro lado a la Canal 
de Las Arredondas. A la izquierda de La Mesa El Grajal según ascendemos hasta ella 
se encuentra El Picu El Grajal, con una importante y vertical pared oriental. A su cum-
bre se llega fácilmente por La Rasa, cuesta rasa y extensa que nos acerca a la cima. A 
la derecha de la Mesa El Grajal se encuentra el Cuetu Sierra Mojones. De la Mesa El 
Grajal para arriba la pista continúa por El Grajal de Cima en dirección a la Pica El Jie-
rru y penetrando en el Joyu El Evangelista. No existe un Picu del Grajal de Abajo y un 
Picu del Grajal de Arriba. Existe únicamente el enclave conocido en Tresviso como El 
Grajal, dividido en lo de abajo del Grajal (El Grajal de Abajo) y lo de arriba (El Grajal de 
Cima). El topónimo La Rasa existe en Tresviso, pero es únicamente la cuesta que nos 
acerca hasta la cumbre del Picu El Grajal y el topónimo La Inagotable hace referencia 
a unas minas próximas, de ahí la alteración toponímica minera que facilitó la sustitu-
ción mayoritaria del topónimo original Picu El Grajal por el de La Rasa de La Inagota-
ble o Picu La Inagotable. No confundir ñEl Grajalò con ñLa Grajalò, mole caliza que se-
para la parte alta de Malluengu y Los Truénganos de la Canal de Las Arredondas, bien 
visible cuando se asciende por la Canal de Las Arredondas.  

 
CUETU EL INFIERNO = PEÑÓN DE LAS ARREDONDAS: Peñón localizado por 

encima del Joyu La Fuente Las Arredondas, en el margen izquierdo de subida de la 
Canal de Las Arredondas, caracterizado por su peculiar y llamativa cumbre vista des-
de La Cascajera o el Collao El Mojón, además de por el color rosáceo de la peña en 
su base.  

 
ESTACIÓN PALAERRE/I: Cotero localizado en la parte inferior de la Canal de las 

Arredondas en donde, en tiempos de la actividad minera en la Canal de Las Arredon-
das, existió parada para los carros que bajaban el mineral desde lo alto de la Canal  
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hasta Lon. Varias eran las estaciones por las que se pasaba en el descenso de Arre-
dondas. Además de Palaerre existieron las estaciones de Las Cabañas, Requejo y 
LosNabares, localizada esta última ya fuera de la Canal de Las Arredondas, muy 
próxima al punto final del PR ideado por el Parque Nacional para acercarse a la Canal 
de Las Arredondas desde el pueblo de Brez. En las estaciones existieron construccio-
nes para el descanso de animales y personal de la mina. Los restos de algunas aún se 
pueden intuir si se presta la debida atención al pasar por dichos lugares. La hierba y la 
maleza han tapado las ruinas de las paredes de dichos emplazamientos. En los últi-
mos años de extracción de mineral la bajada del mismo se realizó aprovechando un 
cable que unía las distintas estaciones. 

EL CUBIL DE LAS CORONAS: Pequeño tombu cerrado con piedras localizado en 

el paraje de las Coronas que servía de aprisco para hacer fuego al pastor. Junto al 
tombu se observan aún los restos de una construcción. 

 
LAS ALLEMAS: Paraje en cuesta por encima de Majaínas y el Río Requejo y por 

debajo de Somajía, por el que discurre el camino minero que te acerca hasta Las 
Arredondas pasando por Los Nabares, atravesando el Río Requejo bajo las peñas de 
Sestil y Requejo y ascendiendo por Coronas y Segadíos hasta alcanzar Las Allemas, 
en donde existe una fuente que cruza el camino (Fuente Las Allemas) y un registro 
minero (Mina Las Allemas). De Las Allemas se baja al pedrero inferior de la Canal de 
Las Arredondas. 

LA CASCAJERA: Salida de la Canal de Las Arredondas (topónimo escuchado en 

Tresviso). También oí el topónimo Collao La Inagotable para hacer referencia al mismo 
lugar (Camaleño). 

   
LA CAMPA: Paraje extenso localizado en la Canal de Las Arredondas. Topónimos 

localizados en La Campa son el Picu La Campa (cumbre localizada al sur de La Cam-
pa), El Colláu La Campa (por donde se accede al Collao La Arena Bajero y al Pasadi-
zu la Arena Bajero), el Tornu La Campa (torno del camino minero más evidente y si-
tuado el más próximo a los límites con el Río La Arena), La Fragua (lugar en donde los 
mineros de las Minas de Las Arredondas arreglaban sus utensilios de trabajo), Las 
Zapaderas del Tornu La Campa (llanetu en donde se echaba sal al ganado). 
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Capítulo II.- Trambospandos y el entorno de Untuje. El verde dobl e-
ga a la caliza 
 

Trambospandos, Untuje y su entorno representan la viva imagen del contraste que nos 

podemos encontrar en los Picos de Europa. El color verde doblega aquí a la poderosa 

caliza reinante en las cotas más altas de "La Peña". 

 

Junto con otros lugares como el Puerto de Edes y el Puerto Potes, Untuje y su entorno 

se hacen fuertes como uno de los escasos reductos de un glorioso pasado pastoril. 

 

Está protegido Trambospandos por dos caras de una misma moneda: Untuje de Lon y 

Untuje de Tanarrio, dos pandas herbosas que confluyen en un lugar único por su belle-

za, una cuenca verde, antaño visitada asiduamente por el ganado y hoy únicamente re-

corrida por algún que otro montañero en continua huida de la masificación reinante en 

el Parque Nacional de los Picos de Europa. 

 

Para alcanzar el paraje de Trambospandos el caminante podrá partir de los pueblos de 

Tanarrio o Brez, las dos localidades que presentan una mejor aproximación hasta este 

paradisiaco lugar. Sendas pistas, convertidas posteriormente en senderos, nos permitirán 

un acercamiento cómodo hasta el lugar protagonista de nuestra descripción. También es 

posible el acercamiento desde el pueblo de Lon.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trambospandos, Collao Untuje de Lon y Picu Las Corredorías desde La Entrá La Tabla, en la parte alta 
del Collao Untuje de Tanarrio. En el centro de la cuenca de Trambospandos cabe resaltar la existencia 
de la Fuente Trambospandos. 1. Trambospandos 2. Peñón de Untuje 3. Collao Untuje de Lon 4. Cortinas 5. Picu 

Las Corredorias 6. Sopeñablanca  7. Monte Peñalba o Monte Valláu 8. Picos de  Pandillu  9. Picos de Santolaja 10. 
Edes 11. Las Buscas 12. Peñas de Sebey 13. Alto Los Novillos 14. Peña Ventosa 15. Valláu 16. Canal Ranchón A. 
Camino de Las Buscas B. Sendero Cortinas C. Paso de Pandillu a Somajía por el Monte Peñalba y Valláu D. Sendero 
que comunica los dos pandos el de Tanarrio y el de Lon a través de Trambospandos. 
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Para alcanzar el paraje de Trambospandos cinco son las posibilidades que aquí descri-

bimos, dos de ellas, las dos primeras, se pueden considerar como las subidas normales, 

mientras que las tres últimas requieren de una mayor destreza montañera y unas mayo-

res habilidades para alcanzar con éxito el paraje de Trambospandos: 

 

 

1.- A Trambospandos por la Canal de Untuje de Tanarrio:  

 

La panda herbosa conocida como Untuje de Tanarrio se sitúa al oeste de Trambospan-

dos, bajo el paraje de La Tabla Lechugales, bien visible una vez que alcanzamos los 

pedreros inferiores de la Canal de Lechugales, en el lugar conocido como La Campa. 

 

Para alcanzar el inicio de la Canal de Lechugales y el enclave de La Campa y poder 

ascender por la Canal de Untuje de Tanarrio hasta Trambospandos lo podremos hacer 

ascendiendo por pista desde el pueblo de Tanarrio, pasando entre otros lugares cerca de 

Llángara (casona espectacular), la Ermita de San Facundo, los Prados de Coardes, el 

Río Coardes, al que nos tenemos que dirigir, la Cueva Masera -el sendero pasa entre el 

río y la cueva-, el Canto Las Arrianas, cotero chico y de color negruzco  a continuación 

de la Cueva Masera, alcanzando La Campa por el margen izquierdo del río después de 

tener que cruzar éste poco antes de llegar a la misma, habiendo dejado a nuestra iz-

quierda sendas desviaciones hacia el Monte La Boquera y Monte Cardéu. 

Los Collaos de Untuje de Tanarrio y Untuje El Collao Untuje de Tanarrio y Collao Untuje de Lon, puntos 
culminantes de las canales homónimas entre los que se sitúa el paraje de Trambospandos. 1. Collao Untuje 

de Lon 2. Collao Untuje de Tanarrio 3. Trambospandos 4. Peñón de Untuje o de Trambospandos 5. Picu Las Corredo-
rias 6. Picu Parvolín 7. Morra Jonfría 8. Sierro Castillín 9. Colláu Jonfría 10. Picu San Carlos. 
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Otra opción, para mi gusto más entretenida, aunque de un mayor recorrido, consiste en 

salir desde el pueblo de Brez, haciendo uso de un sendero que parte desde el mismo 

pueblo, para alcanzar La Campa después de pasar por lugares como Rojes, Brañes, La 

Merendina, Los Oteros, Somanedi y el Senderu El Gatu. Aproximación esta en la que se 

recorre una mayor distancia pero de manera más cómoda. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Descripción del sendero desde Brez: 

 

En el pueblo de Brez comenzamos el camino descendiendo por una pista hormigonada 

que sin solución de continuidad asciende hasta los apartamentos "Las Rocas de Brezñ, 

adentrándonos en el pueblo por sus callejas hasta lo más alto del mismo, justo debajo de 

su iglesia. La pista en este punto se bifurca en dos (señal informativa del Parque). Si 

proseguimos por el ramal que sale a mano derecha el camino nos llevará hasta la entra-

da de la Canal de Las Arredondas. Nosotros tomamos el ramal a nuestra izquierda, que 

por encima de la iglesia nos dirige hasta los invernales de Rojes, para ello avanzamos 

junto a unos nogales, cruzando una portilla de color verde, y afrontamos unas rampas de 

importante pendiente que se abren paso entre las peñas quebradas que se encuentran por 

encima del pueblo. El camino aquí se encuentra marcado con pintura ya que por la pista 

por la que transitamos se produce el regreso desde Arredondas completando el circuito 

propuesto por el Parque Nacional como sendero de pequeño recorrido. 

 

Progresamos por la pista hasta encontrar en una curva de la misma una bifurcación. El 

ramal que se desgaja de la pista principal a nuestra izquierda nos llevará directamente a 

Rojes, y se encuentra marcado con una cruz para evitar las confusiones a los senderistas 

que bajan de realizar el circuito antes mencionado. Nosotros seguimos el mencionado 

sendero marcado con una cruz, llegando a los invernales de Rojes en pocos minutos. Si 

De Izquierda a derecha la Canal de Untuje de Tanarrio, la Canal Fresneo y la Cuesta Las Vegas desde 
Los Collaos (el Bajero), bajo el Coterucu Los Placeres. Bajo estas tres cuestas herbosas pasa el sendero 
que desde Brez nos acerca plácidamente al inicio de la Canal de Lechugales y por tanto de la Canal de 
Untuje de Tanarrio. 
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continuamos por la pista principal, obviando el ramal marcado por una cruz, llegaremos 

a otra bifurcación después de alcanzar una nueva revuelta desde la cual también podre-

mos alcanzar los invernales de Rojes. 

 

Llegamos a Rojes dejando a nuestra derecha la pared anaranjada conocida con el nom-

bre de Solarroble, con los restos de un vallado en su parte alta. Dejamos a nuestra iz-

quierda los invernales y continuamos por la pista que ahora cruza un bosquete de robles. 

Salimos del bosque y alcanzamos a continuación una pequeña braña bastante llana, co-

nocida con el nombre de Brañes. Desde este lugar las vistas hacia las altas cumbres del 

sector más occidental del macizo se complementan con las siluetas de las emergentes 

torres y agujas que se desprenden de la línea de cumbres de Silla Caballu. 

 

Situados en Brañes no tenemos que caer en el error de continuar por la pista por la que 

hemos venido y que desciende buscando los prados encimeros de Sandoblo. La pista, 

después de atravesar la riega de las Antajuelas, en el interior de un bosquete de hayas y 

avellanos, finaliza próxima a un bebedero. Para no equivocarnos tenemos que coger un 

sendero de ganado que sale desde el mismo Brañes, por su margen derecho. El citado 

sendero atraviesa el paraje inferior de la Cuesta Las Vegas, cruza el río o riega que sur-

ge entre avellanos en el propio bosque y pasa por debajo de los pedreros que caen desde 

el Picu Prao La Llampa y los castros de Argadiles, permitiéndonos llegar con facilidad 

al lugar conocido como La Merendina, pequeña braña de reducidas dimensiones locali-

zada una vez dejado atrás el pedrero mencionado anteriormente. 

 

Una vez alcanzado el paraje de La Merendina seguimos la senda que progresa muy 

marcada hasta llegar a otra pequeña braña, conocida como Los Oteros, paraje caracteri-

zado por la presencia de grandes piedras desgajadas de los contrafuertes del Picu Prao 

La Llampa. 

 

Desde Los Oteros el sendero continúa ascendiendo levemente hasta llegar a una valleja 

que baja de las proximidades de la Canal de Fresneo. Nada más cruzar la valleja, antes 

de entrar en el bosque de hayas de Somanedi, el sendero se bifurca en dos. De las dos 

sendas con las que nos topamos cogemos la de más arriba, que cruzará el pequeño y 

hermoso bosque de hayas de Somanedi y saldrá del mismo por su parte alta, enlazando 

con el Senderu El Gatu. 

 

En el bosque de Somanedi tenemos que estar especialmente atentos para no perdernos y 

desorientarnos. Varios son los senderos que atraviesan el hayedo a diferentes alturas, 

teniendo que atravesar el mismo lo más arriba posible, para salir casi bajo La Peña. El 

sendero, muy marcado, pasará por debajo de un último haya solitario ya bajo las peñas, 

aproximándonos hasta el Senderu El Gatu, aéreo paso con algo de exposición que nos 

dejará en la Fuente el Senderu El Gatu, en donde fluye el agua durante todo el año. 

 

Una vez en la fuente seguimos el cauce del río por encima de la misma, pudiendo con-

templar la entrada de la Canal de Lechugales. En la parte inicial de esta canal dos arena-

les o pedreros reciben los derrubios procedentes tanto de Lechugales como de la Canal 

Mermeja, contigua a ésta. Nos encontramos ya en La Campa. Por la derecha de estos 

pedreros, sin la necesidad de penetrar en ellos, baja el Río de Piedras Negras, por el que 

nosotros tenemos que seguir nuestro camino ignorando los pedreros que dejaremos a 

nuestra izquierda. Caminamos ahora por terreno húmedo y herboso y continuamos as-

cendiendo hasta llegar a una camperuca o braña testigo de un pasado ganadero emer-
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gente, nos referimos a la Majá de Piedras Negras, desde donde ya podemos contemplar 

la Canal de Untuje de Tanarrio casi en su totalidad. El sendero asciende por el margen 

derecho de la canal apareciendo y desapareciendo de forma intermitente, tapado en oca-

siones por el manto vegetal. Ascendemos buscando los mejores pasos, preferentemente 

por el margen derecho del canal herboso, dejando en el margen izquierdo, bajo los fara-

llones rocosos de La Tabla, la cueva ganadera de Cueva Techa, hasta alcanzar el Collao 

Untuje de Tanarrio y dar vista a Trambospandos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. - A Trambospandos por la Canal de Untuje de Lon 

2.- A Trambospandos por la Canal de Untuje de Lon 

La Canal de Untuje de Lon se encuentra al este de Trambospandos, bajo el paraje de 

Argomosu, accesible y bien visible desde los pedreros inferiores de la Canal de Las 

Arredondas y Las Cabañas de Lon. Para acceder a la Canal de Untuje de Lon tendremos 

por tanto que alcanzar los mencionados pedreros de Arredondas y una vez aquí desviar-

nos hacia el paraje de Las Cabañas de Lon (Ver el capítulo dedicado a la Canal de Las 

Arredondas y en concreto el apartado en el que se informa sobre el paso a Untuje de 

Lon desde Arredondas en la página 24).  

Canal de Untuje de Tanarrio y aproximación a la misma por el sendero que sale de Brez. En la imagen, 
tomada desde las proximidades al Collao Somajía, en el camino a Cámara, se puede observar de forma 
aproximada gran parte del sendero que, desde los invernales de Rojes, por encima de Brez, ha sido 
utilizado desde tiempos remotos por el ganado para alcanzar el paraje de Untuje de Tanarrio y la Ca-
nal de Lechugales. 1. Canal de Untuje de Tanarrio 2. Collao Untuje de Tanarrio 3. Picu Prao La Llampa 4. Los 

Negros 5. Piedras Negras 6. La Campa 7. Somanedi 8. Los Oteros 9. Canal de Fresneo 10. Cuesta Las Vegas 11. Las 
Vegas 12. Alto Los Cabezos 13. Peña de La Canal Mayor 14. Sierra de Peña Sagra 15. Brañes 16. Peña Bermeja 17. 
Huerta Los Negros 18. Huerta Los Avellanos A. Sendero que desde Rojes y Brañes alcanza la entrada de la Canal 
de Lechugales en La Campa B. Sendero que por Táranos y Cuesta Táranos a Peña Bermeja y alcanza Las Vegas por 
debajo del Alto Los Cabezos. 
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Es Untuje de Lon la otra cara de la moneda. El otro acceso, dentro de los considerados 

normales, para alcanzar el paraje de Trambospandos. 

 

Para visitar el paraje de Untuje de Lon lo más fácil es hacerlo desde el pueblo de Lon o 

desde el más alto de Brez. Una pista, marcada como PR por el Parque Nacional, sale del 

pueblo de Brez y pasando junto al invernal de Juentesperi y posteriormente junto a los 

prados de Salceda, alcanza el paraje conocido como Los Nabares, desde donde podemos 

ya contemplar la imagen asombrosa de la Canal de Las Arredondas. Hacia ella nos ten-

dremos que dirigir atravesando el Río Requejo y superando las revueltas de Coronas y 

Segadíos para, por Las Allemas, alcanzar el pedrero inferior de la Canal de Las Arre-

dondas. Es en este pedrero, junto a una roca solitaria en forma de caparazón de la que 

hablamos en el capítulo dedicado a La Canal de Las Arredondas, en donde tendremos 

que cambiar de dirección y dirigirnos pasando por las campas de Las Cabañas de Lon 

hacia la Canal de Untuje de Lon y alcanzar el Collao Untuje de Lon, muy evidente des-

de este enclave privilegiado.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

La Canal de Untuje de Lon se puede decir que es gemela a la de Tanarrio. Igual de ver-

de que la mencionada, por ella se ascendía desde el paraje de las Cabañas aprovechando  

un sendero que se iniciaba en el margen derecho de la canal, pegado a La Medoria Un-

tuje, válvula de escape de los derrubios procedentes de Argomosu.  

 

La Canal de Untuje de Lon vista desde Las Cabañas de Lon, desaparecida majada de los vecinos de este 
pueblo de la que hoy solo quedan los restos de alguna construcción. 1. Collao Untuje de Lon 2. Peñón de 

Untuje o Trambospandos 3. Argomosu 4. Mermejo La Tabla 5. Canal de Untuje de Lon 6. Río Las Cabañas 7. Cote-
rucu Las Algas 8. Las Cabañas de Lon.  A. Acceso al Escalerón de Malluengu desde Las Cabañas. 
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En la actualidad dicho sendero ha desaparecido casi en su totalidad en la parte interme-

dia de la canal, únicamente conservado gracias a la acción de los rebecos y el poco ga-

nado que aún visita el paraje de Trambospandos. 

 

Cabe reseñar el peligro que presenta esta canal en condiciones invernales ya que para 

alcanzar la canal desde el paraje de Las Cabañas, es necesario transitar por un río de 

piedras en donde convergen todos los derrubios procedentes de Argomosu, Malluengu y 

Los Truénganos, por donde en época de nieves bajan importantes aludes hasta las 

proximidades de las Cabañas. 

 

Además de por Untuje de Tanarrio y Untuje de Lon, las dos aproximaciones a Tram-

bospandos consideradas como ñnormalesò, existen otras posibilidades m§s complejas y 

que van a exigir al montañero un mayor esfuerzo y una mayor destreza para andar por 

La Peña. Dejamos constancia de otras tres opciones: La Canal de Fresneo, La Canal 

Ranchón y el Sendero Cortinas. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Entorno de Trambospandos y Untuje desde las proximidades de la Peña Oviedo, en el puerto de Mogrovejo. En la 
foto se pueden apreciar las tres entradas a Trambospandos que presentan mayores dificultades de las cinco aquí 
descritas: por la Canal Ranchón (B), por la Canal Fresneo y el Prao La Llampa (C) y por Parvolín y Cortinas (D). 1. 

Morra de Lechugales 2. Silla Caballu 3. Mermejo La Tabla 4. Canal de lechugales 5. La Tabla 6. Collao Untuje de Tanarrio 7. Picu 
Prao La Llampa 8. La Campa 9. Somanedi 10. Canal Fresneo 11. Prao La Llampa 12. Los Oteros 13. Argadiles 14. Canal Ranchón 
15. Picu Las Corredorias 16. La Junciana 17. Picu Parvolín 18. Picu San Carlos 19. Cuesta Parvolín 20. Colláu Jonfría 21. Morra 
Jonfría 22. Cuesta de Las Vegas 23. Aguasel 24. Huerta Los Negros 25. Canal Los Negros A. Sendero que desde Brez nos acerca 
hasta la entrada de la Canal de Lechugales B. Ascenso a Trambospandos por la Canal Ranchón C. Ascenso a Trambospandos por 
la Canal Fresneo D. Ascenso por Parvolín y Sendero Cortinas.  
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3.- A Trambospandos por la Canal de Fresneo  

 

Es la Canal de Fresneo otra de las opciones para alcanzar el paraje de Trambospandos, 

alternativa que presenta mayores dificultades que las dos anteriores. 

 

La Canal de Fresneo se sitúa al sur de la de Untuje de Tanarrio, paralela a ésta si la ob-

servamos desde las proximidades del Colláu Somajía, herbosa como Untuje de Tanarrio 

pero de menor longitud. La entrada a la Canal de Fresneo se realiza en las proximidades 

del bosque de hayas de Somanedi, en el sendero que desde Brez nos permite alcanzar 

Untuje de Tanarrio y la entrada de la Canal de Lechugales. Justo antes de penetrar en 

Somanedi, si alzamos la vista hacia arriba, veremos la Canal de Fresneo en toda su lon-

gitud. 

 

La Canal carece de sendero si bien algunas cabras ascendían por ella hasta alcanzar el 

paraje del Prao La Llampa, verdes pastos colgados bajo la cumbre del Picu Prao La 

Llampa, a los que se llega nada más terminar de ascender por la canal, y que tendremos 

que cruzar para, de este modo, alcanzar la parte superior de Canal Ranchón y alcanzar 

Trambospandos. Lo empinado del terreno y lo tupido de sus hierbas no permiten una 

ascensión cómoda, sino más bien delicada. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.- A Trambospandos por la Canal Ranchón 

 

La Canal Ranchón asciende de forma directa hasta terminar en Trambospandos. Esca-

brosa, pendiente, herbosa y muy poco transitada en la actualidad (solo algunos pastores 

subían por ella) carece de sendero alguno. Su ascensión requiere ya de cierta experien-

cia en terrenos abruptos y no es nada recomendable su descenso. 

 

Para alcanzar la Canal Ranchón haremos uso también del sendero que desde Brez pasa 

por debajo de las Peñas de Untuje y nos permite penetrar en la Canal de Lechugales y 

Untuje de Tanarrio. Alcanzado el paraje de Brañes daremos ya vista a la canal. 

 

La Canal de Fresneo vista 
desde el bosque de hayas 
de Somanedi. 
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Dos son los canalizos que dividen a la Canal Ranchón. La subida por la misma se reali-

za entrando por el canalón de la derecha según ascendemos, teniendo que hacer buen 

uso de las manos para penetrar en el canalón. 

 

Se avanza con mucho cuidado por un tupido manto vegetal, nada recomendable con 

suelo húmedo o mojado, hasta llegar al final del canalón. En ese punto una traviesa ver-

de a nuestra izquierda nos permitirá pasar del canalón por el que hemos subido al otro 

situado a nuestra izquierda, saliendo justo por encima de un salto vertical. A partir de 

aquí solo quedará subir por lanchas pulidas por la acción del agua y terreno herboso 

hasta alcanzar el paraje de Trambospandos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5.- A Trambospandos por Táranos, Las Vegas, Parvolín y Cortinas 

 

Es el pueblo de Brez el indicado en esta ocasión para acceder a Trambospandos. Por 

encima de su iglesia tomamos el camino que asciende en busca de los Invernales de 

Rojes (descripción de como llegar hasta Rojes en el apartado títulado: A Trambospan-

Canal Ranchón y entorno de Untuje desde la carretera de acceso a Tanarrio. En la foto se pueden observar los dos 
canalones en los que se divide la Canal Ranchón y el lugar aproximado en donde se produce el paso de un canalón 
a otro para alcanzar Trambospandos. 1. Mermejo La Tabla 2. Silla Caballu 3. La Tabla 4. Picu Prao La Llampa 5. Peñón de 
Untuje o Trambospandos 6. Prao La Llampa 7. Trambospandos 8. Picu Las Corredorias 9. Picu Parvolín 10. Argadiles 11. Canal 
Ranchón 12. Aguasel  13. Las Corredorias (aproximado).  Marcada con flechas la ascensión por la Canal Ranchón a Trambos-
pandos. 
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dos por la Canal de Untuje de Tanarrio). Unos metros antes de alcanzar los Invernales 

de Rojes, un paré vertical cae a plomo sobre el camino. El paré, conocido con el topó-

nimo de Solarroble, se diferencia claramente del resto de peñas de los alrededores gra-

cias a sus colores grisaceos y anaranjados y los restos de un vallado en su parte cimera. 

Nos dirigimos hacia lo alto de Solarroble. Las opciones y los senderos son varios, sin 

embargo, la vía más factible para acceder por encima de la peña se encuentra al oeste de 

Solarroble, entre ésta y un pequeño tombu. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ascendemos por un sendero bien marcado hasta salir por encima del paré. Nos encon-

tramos en Táranos, una campera herbosa de forma casi circular en donde los restos de 

un enorme cerco de piedras dejan entrever lo que antaño fue una preciosa finca con mu-

ria. 

 

Al oeste de Táranos una línea de pequeñas cumbres se alza buscando el punto más alto 

de nuestro itinerario, el Alto Los Cabezos. La línea de cumbres comienza por encima de 

Rojes en el Cueto Pisón, sigue a su izquierda y un poco por encima la Peña de La Canal 

Mayor, y alcanza su punto más alto en la Peña Bermeja y el Alto de Los Cabezos, en 

donde se pueden observar algunas hayas del Monte La Mayor. A la derecha de Táranos, 

y un poco por debajo se encuentran el conjunto de peñas formado por el Castrucu, El 

Castro Grande y el Castro Las Cerras y el Castro La Encina (entre estos castros
3
 y Tára-

nos pasa la pista que nos lleva hasta la entrada de la Canal de Las Arredondas). 

 

En Táranos varias sendas atraviesan la campera en distintas direcciones. Nada más en-

trar en Táranos observamos un sendero que recorre Táranos en diagonal, de izquierda a 

derecha, alejándonos de la línea de cumbres de Los Cabezos. Este sendero abandona 

Táranos por su margen derecho según subimos y pasa por Joyo Cotillo (pequeño hoyo 

con árboles en su interior) y el lugar conocido como Taranillos para por Sierro Rejo 

salir a la altura del Prao La Mayor, cerca de Los Nabares, dando vista a la Canal de Las 

Arredondas. 
 

                                                           
3
 Castro/u: Lugar rocoso con piedras pequeñas, no muy grandes, en el que se mezcla la roca y la hierba. 

Solarroble desde la pista 
que nos acerca a los Inver-
nales de Rojes. Las flechas 
marcan la dirección para 
alcanzar Táranos. 1. Sola-
rroble 2. Peña de La Canal 
Mayor 3. Cueto Pisón. 
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Vista atrás desde las proximidades de la Peña Bermeja, después de ascender por la Cuesta Táranos. 1. 

Táranos 2. El Castrucu (en él existe un agujero conocido como "El Tesoro") 3. El Castro Grande 4. Castro Las Cerras 
5. Castro La Encina 6. Ledrau 7. Las Lluevas 8. Cuesta Táranos 9. Brez 10. Cueto Joyo Cotillo A. Sendero desde Tára-
nos a la Canal de Las Arredondas por Joyo Cotillo, Taranillos, Sierro Rejo y Proa La Mayor. B. Sendero que desde 
Táranos por la Cuesta Táranos alcanza la Peña Bermeja y permite el paso por el flanco oeste del Alto Los Cabezos a 
Las Vegas C. Pista hacia la Canal de Arredondas. 

Vertiente Este del Alto Los 
Cabezos desde Joyu Moru, 
en la aproximación al 
Puerto de Edes desde Lon. 
Sendero que desde Tára-
nos se dirige al Prao La 
Mayor y la entrada de la 
Canal de Las Arredondas. 
 1. Alto Los Cabezos 2. Peña 
Bermeja 3. Cuesta Táranos 4. 
Sierro Rejo 5. Monte La 
Mayor 6. Las Vegas 7. La 
Regollá 8. Vesná 9. Monte 
Landragón 10. Peñas de 
Landragón 11. Peña Sestil. 
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Nosotros tendremos que olvidarnos de este sendero, otra alternativa más para acceder a 

la Canal de Las Arredondas, y seguir la senda que recorre Táranos por su izquierda, 

ascendiendo por la Cuesta Táranos, por debajo de la línea de cumbres citada anterior-

mente, superando por la izquierda dos zanjas conocidas con el nombre de Las Lluevas.  

 

El sendero, una vez superadas Las Lluevas, nos dirige en sentido ascendente hasta la 

Peña Bermeja, dejando atrás la Peña de La Canal Mayor. Justo antes de llegar a la Peña 

Bermeja la senda gira a la altura de unas lleras
4
 alimentadas por los derrubios de la pro-

pia peña. El camino ha superado un pequeño desnivel y nos acerca a un "asomu"
5
 entre 

la Peña de la Canal Mayor y la Peña Bermeja. Desde esta posición las vistas sobre Ta-

narrio, Redo o Mogrovejo son envidiables, así como del sector más occidental del Ma-

cizo Oriental de Picos de Europa y de Táranos y su entorno, por donde hemos ascendi-

do. 
 

Una vez que nos hemos deleitado con las vistas proseguimos el sendero por una trocha 

de ganado muy marcada que transcurre por el margen izquierdo de la línea de cumbres. 

Dejamos de ver Táranos y continuamos por un senderillo que transita ganando algo de 

altura hasta alcanzar las inmediaciones del Alto Los Cabezos, desde donde descendere-

mos hasta el lugar de Las Vegas.  

 

Las Vegas es, primero una colla amplia y después una cuesta bastante pendiente. A Las 

Vegas se puede acceder también desde Brañes ascendiendo por la Cuesta Las Vegas. 

Una vez en Las Vegas y en dirección Norte ascenderemos por una empinada cuesta en 

donde podremos encontrar restos de sendero, la Cuesta Parvolín, por donde llegaremos 

al Collao Parvolín, desde donde a través del aéreo y peligroso Sendero Cortinas, tallado 

por obra de las cabras bajo el Peñón Parvolín, alcanzaremos el paraje de Cortinas, por 

donde llegaremos al Collao Untuje de Lon y al paraje de Trambospandos. (También es 

posible desde el Collao Parvolín ascender el Peñón o Picu Parvolín y posteriormente el 

Picu Las Corredorias y descender al Collao Untuje de Lon sin necesidad de arriesgarse 

por el Sendero Cortinas). 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
4
 Llera: cascajal, pedrero. 

5
 Asomu: lugar que da vista a, mirador. 

 

 

Vertiente Oeste del Alto Los 
Cabezos. Se observa la dirección 
del sendero que desde Peña 
Bermeja, después de ascender 
por Táranos y La Cuesta Táranos 
nos acerca hasta Las Vegas. 1. 

Cueto Pisón. 2. Peña de la Canal 
Mayor 3. Peña Bermeja 4. Alto Los 
Cabezos 5. Monte La Mayor 6. Las 
Vegas 7. Cuesta Las Vegas. 
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Las Vegas, Cuesta Parvolín y 
Collao Parvolín desde Los Ca-
bezos. 1. Las Vegas 2. Cuesta 

Parvolín 3. Collao Parvolín 4. Picu 
Parvolín 5. Silla Caballu 6. La Mo-
rra 7. Peñón de Untuje 8. Tram-
bospandos 9. Picu Prao La Llampa. 
A. Sendero que desde Las Vegas 
por la Cuesta Parvolín nos acerca 
al Collao Parvolín, punto de acceso 
al sendero Cortinas. 

 

 
Sendero Cortinas y Canal de Untuje de Lon desde el Puerto de Edes. 1. Picu Parvolín 2. Picu Las Corredorias 
3-6. Canal de Untuje de Lon 4. Collao Untuje de Lon 5. Peñón de Untuje 7. Argomosu 8. Río Argomosu 9. Collao 
Parvolín 10. Canal Juan de La Cuadra 11. Monte Parvolín 12. Peña Sestil 13. Peña Requejo 14. Canal Requejo 15. 
Somajía 16. Pradillu 17. Ermita Malluengu 18. Escalerón de Malluengu 19. Malluengu 20. Coterucu Las Algas 21. 
Río Las Cabañas 22. Peñas de Landragón 23. Monte Landragón 24. Puerto de Mogrovejo. A. Sendero Cortinas B. 
Escalerón de Malluengu C. Paso Pradillu D. Canal de Untuje de Lon E. Paso de Somajía a Edes. 
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Imagen de la localización aproximada del Sendero 
Cortinas desde La Campa, en la Canal de Las Arre-
dondas. 1. Collao Parvolín. 2. Picu o Peñón Parvolín 3. 

Picu Las Corredorias 4. Aproximada del Sendero 
Cortinas desde La Campa, en la Canal de Las Arre-
dondas. 5. Cortinas 6. Canal de Untuje de Lon 7. Monte 

Parvolín 8. Monte La Mayor 9. Prao La Mayor 10. Picu La 
Campa 11. La Campa 12. Canal de Las Arredondas. 
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DICCIONARIO DE TOPÓNIMOS 

 
 

PEÑÓN DE UNTUJE = PEÑÓN TRAMBOSPANDOS 
UNTUJE = ONTUJE 
MEDORIA UNTUJE: enclave por donde escapan las aguas procedentes del Río 

Argomosu. Lugar situado al inicio de la Canal de Untuje de Lon. Medoria: lugar por 
donde baja agua cuando llueve. 

CORTINAS: Extensión de terreno herboso y en cuesta que se localiza al sur de la 

Canal de Untuje de Lon, protegido por la cumbre del Picu Las Corredorias. Un sendero 
recorre el paraje de Cortinas comunicando Trambospandos con la Cuesta Parvolín 
desde el Collao Untuje de Lon hasta el Collao Parvolín, pasando por debajo del Picu 
Parvolín y por lo alto de la Canal Juan de La Cuadra. El sendero, bajo el Picu Parvolín 
presenta un tramo muy expuesto y aéreo. En la parte baja de Cortinas existen regis-
tros mineros. 
 
MAJÁ DE PIEDRAS NEGRAS = PIEDRAS NEGRAS: campera o llanetu redon-

do, único lugar de estas características en la Canal de Untuje de Tanarrio, que carece 
de piedras negras a pesar de su nombre. Por encima se encuentra la Collá La Horcá o 
Horcaína Somanedi. 

 
LOS NEGROS: Enclave por encima de la Majá de Piedras Negras. Peñascales de 

color negruzco. También existen los topónimos: Huerta Los Negros y Canal Los Ne-
gros. La Canal cae desde el sierro rocoso que separa la Canal de Untuje de Tanarrio 
de la Canal de Fresneo hasta bajar a esta última.  

AGUASEL: pequeña campera con un diminuto bosquecillo muy próxima a la entrada 
de la Canal Ranchón. 

 
PRAO LA MAYOR: prado llano y largo situado próximo al lugar de Los Nabares y 

por debajo del Monte La Mayor y el Alto Los Cabezos. Se pasa junto a él si se realiza 
el PR ideado por el Parque Nacional para acercarse a la entrada de La Canal de Las 
Arredondas desde el pueblo de Brez, por consiguiente también hasta Las Cabañas y 
Untuje de Lon. Por debajo de éste se localiza el Prao La Roza, no tan llano y algo más 
pequeño. 

 
LANDRAGÓN: conjunto de peñas que se localizan por debajo del Collao, Monte y 

Picu Parvolín. De entre ellas destacan la Peña Sestil y Peña Requejo, por debajo de 
las cuales hay que pasar para tomar el camino que por Segadíos y Las Allemas nos 
adentra en Las Cabañas de Lon y la Canal de Las Arredondas.También oí Monte Lan-
dragón, Fuente Landragón y Canal Landragón para hacer referencia a la Canal Juan 
de La Cuadra. 

 
LAS CORREDORÍAS: Paraje formado por un grupo de peñas y vericuetos  localiza-

dos en un entorno herboso en cuesta. Las Corredurías se ubica entre la Canal 
Ranchón, La Cuesta Las Vegas y la Cuesta Parvolín. El Picu Las Corredorías recibe 
este nombre por situarse en lo más alto del paraje. 

 
CANAL DEL DIABLO: Canal secundaria que se localiza en el entorno de las Ca-

bañas de Lon, en la peña por encima de Las Cabañas. 
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CUESTA LAS VEGAS: Cuesta herbosa por la que se accede a Las Vegas. También 

escuché el topónimo Cuesta Brañes para referirse a la Cuesta por la que desde Bra-
ñes se asciende hasta Las Vegas. 
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Capítulo III.- La Tabla de Lechugales 

La Tabla o Tabla de Lechugales es una extensión de terreno importante y pendiente que 

se sitúa bajo la peña del Mermejo La Tabla y se extiende desde esta peña a la Canal de 

Untuje de Tanarrio. Limita también con la Canal de Lechugales y con Argomosu. 

 

A La Tabla Lechugales se puede acceder por tres lugares distintos: por el Collao de Un-

tuje de Tanarrio a través de la Entrá La Tabla, por la Canal de Lechugales a través del 

Paso Cimero de La Tabla y el Paso Bajero de La Tabla y por Argomosu por el paso Ba-

jero y Cimero de Argomosu (ver capítulo V, página 58, dedicado a Argomosu, Ma-

lluengu y Los Truénganos). Tanto el Paso Bajero de La Tabla como el Encimero y La 

Entrá La Tabla son pasos originados por el tránsito de ganado (ovejas y cabras) caracte-

rizándose por ser pequeños senderillos o trochas que van camino de desaparecer debido 

a la escasez de ganado que se observa en los últimos tiempos en la peña.  

 

Tanarrio, Brez o Lon son los tres pueblos desde los cuales el montañero podrá acceder 

hasta el paraje de La Tabla, recomendando salir de Tanarrio si queremos alcanzar dicho 

enclave a través de la Canal de Lechugales o Untuje de Tanarrio o de Brez y Lon si se 

quiere entrar a La Tabla desde el paraje de Argomosu. En todos los casos las pistas que 

parten de estos pueblos permiten penetrar en la peña y alcanzar La Tabla superando un 

importante desnivel. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Tabla Lechugales desde el Prao Cortés. En la imagen se pueden observar las localizaciones de los 
Pasos Bajero y Encimero de La Tabla así como La Entrá La Tabla desde el Collao Untuje de Tanarrio 1. La 

Tabla Lechugales 2. Canal de Lechugales 3. Horcá El Pino Cimera 4. Tabla del Pino 5. Pico de la Canal Mermeja 6. 
Horcá el Pino Bajera 7. Mermejo La Tabla 8. Senderu El Gatu 9. Prao Cortés 10. Collao Untuje de Tanarrio 11. Picu 
Prao La Llampa 12. Canal de Untuje de Tanarrio 13. Sierra de Peña Sagra A. Paso Encimero de La Tabla B. Paso 
Bajero de La Tabla C. La Entrá La Tabla. 
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1.- Entradas a La Tabla por la Canal de Lechugales 

(Ver entrada dedicada a la Canal de Lechugales en Capítulo VI página 75). 

 

a) El Paso Encimero de La Tabla:  

 

Sendero que se toma desde la Canal de Lechugales, en su margen derecho de subida, 

pegado a las peñas que caen desde el Mermejo La Tabla. La trocha, habilitada por el 

paso del ganado, asciende pegada a un paredón rocoso de importantes dimensiones, para 

alcanzar la parte superior de La Tabla, bajo las paredes anaranjadas o rojizas del Mer-

mejo La Tabla, también conocido como Peñón de La Tabla. A través del Paso Encimero 

de La Tabla Lechugales se puede alcanzar el filo rocoso que hace de límite entre el pa-

raje de la Tabla y el paraje de Argomosu, situado en la otra vertiente de la Tabla. 
 

 

 

La Tabla. Foto tomada desde el sendero que se dirige al Colláu Cámara, puerta de entrada a los Puer-
tos de Áliva. En la imagen podemos observar, como en la fotografía anterior, los tres pasos de entra-
da a La Tabla. 1. Mermejo La Tabla 2. La Tabla 3. Collao Untuje de Tanarrio 4. Picu Prao La Llampa 5. 
Canal de Untuje de Tanarrio 6. Los Negros 7. Piedras Negras 8. Traviesas de Somajía 9. Canal de Lechuga-
les 10. Colláu Somajía A. Entrá La Tabla B. Paso Debajero de La Tabla C. Sendero hacia el Colláu Cámara D. 
Paso Cimero de La Tabla E. Ascensión por la Canal de Untuje de Tanarrio. 
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b) El Paso Bajero de La Tabla:  

 

Trocha, que al igual que la del Paso Encimero, se toma desde el margen derecho de la 

Canal de Lechugales según ascendemos por la misma. El paso en cuestión se encuentra 

más abajo del Encimero, y se localiza fácilmente tomando como referencia un "mosta-

jo" (arbolillo) que se sitúa en solitario en el paso clave del senderillo. El acceso a La 

Tabla se produce a menor altura que a través del Encimero, pero es igual de interesante 

y atractivo. 
 
 

 

Pasos Encimero y Bajero de La Tabla. 
1. Piedras Negras 2. La Collá La Horcá 
u Horcaína Somanedi  3. Canal de 
Lechugales A. Paso Encimero de La 
Tabla B. Paso Bajero de La Tabla. 

Paso Encimero de La Tabla. 
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2.- Entradas a la Tabla por la Canal de Untuje de Tanarrio 

 

 

La Entrá La Tabla: Untuje de Tanarrio es una panda herbosa bien visible desde la parte 

inferior de la Canal de Lechugales (ver entrada ñTrambospandos y el entorno de Untuje, 

el verde doblega a la calizaò en el capítulo II página 24). Dicha canal se toma a la dere-

cha del lugar de La Campa, punto de partida en la ascensión de la Canal de Lechugales. 

En lo alto de la canal nos encontramos con el Collao de Untuje de Tanarrio, paraje ver-

de que invita al descanso y punto final de la rampa herbosa de la Canal de Untuje de 

Tanarrio. En la parte más alta del collao (norte) se halla un "escaleru" natural en la roca 

por donde las cabras y ovejas han penetrado desde siempre en el paraje de la Tabla bus-

cando los pastos de las zonas altas. Al "escaleru" se le conoce en Brez y Tanarrio con el 

nombre de La Entrá La Tabla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paso Bajero de La Tabla. En el círculo 
el mostajo que nos sirve de referencia 
para localizar el paso cuando ascen-
demos por la Canal de Lechugales. 

 

La Entrá La Tabla desde el Collao 
Untuje de Tanarrio. 1. Mermejo La 
Tabla 2. La Tabla 3. Peñón de Untuje 4. 
Collao Untuje de Tanarrio A. La Entrá La 
Tabla. 
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3.- Entradas a La Tabla por Argomosu 

Dos son las posibles entradas a La Tabla desde el paraje de Argomosu: el Paso Bajero 

de Argomosu y el Paso Encimero. Ambas entradas presentan una mayor dificultad de 

acceso y mayor complejidad que las entradas por Untuje de Tanarrio o por la Canal de 

Lechugales. 

 
 (Ver entrada dedicada a Argomosu, Malluengu y Los Truénganos en el capítulo V página 58). 
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DICCIONARIO DE TOPÓNIMOS 

 

 

LA TABLA LECHUGALES = LA TABLA: Extensión de terreno de importantes 

dimensiones y de pendiente considerable muy visitada por cabras y ovejas. En algu-
nos mapas y publicaciones se confunde este paraje con la cumbre de La Morra de 
Lechugales, dándole a La Tabla Lechugales la altura de 2441 metros, altura que se 
puede corresponder con la cumbre de La Morra Lechugales. 

MERMEJO LA TABLA = PEÑÓN DE LA TABLA: Peña de 2043 metros que se 

sitúa por encima del paraje de La Tabla, protegiendo al mismo. El color anaranjado de 
la vertiente que cae sobre la Tabla le da su nombre. Al Mermejo La Tabla también se 
le conoce como Peñón de La Tabla, por ser peña grande y situarse por encima del 
paraje de La Tabla. 

LA COLLÁ LA HORCÁ = HORCAÍNA SOMANEDI: Horcá localizada por encima 

de la Majá Piedras Negras si la avistamos en la ascensión por la Canal de Untuje de 
Tanarrio o desde las Traviesas de Somajía. También es bien visible desde la parte alta 
del bosque de Somanedi, de ahí que se la conozca también como Horcaína Somane-
di. 
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Capítulo IV.- El Río de La Arena y la Huerta Los Carneros. Soledad y 
abismos  

Existen lugares en los Picos de Europa que a primera vista parecen inaccesibles para el 

ser humano y solo transitables para el rebeco. En la vertiente lebaniega del Macizo 

Oriental existen varios de esos parajes, lugares que por su verticalidad, entorno y espe-

ciales características se ven imposibles de recorrer. 

 

El Río de La Arena es una de esos territorios aparentemente inexpugnables que llaman 

poderosamente la atención del montañero ávido de descubrir y vivir nuevas sensaciones. 

Situado entre la Canal de Las Arredondas y el Río Las Blancas, bajo el paredón somital 

del Picu La Junciana, también llamado de los Llambriales Amarillos o Picu de La Arena 

entre otros muchos nombres, pocas veces ha sido ascendido por los montañeros, siendo 

los pastores y vecinos del pueblo de Lon y los pastores tresvisanos quienes hasta ahora 

tenían el privilegio de recorrer estos parajes de enorme belleza, en donde los abismos y 

la soledad acompañarán al montañero mientras descubre este insólito lugar. 

 

El Río de la Arena cumplirá con las expectativas del más exigente montañero: estre-

chamientos únicamente salvables gracias a la pericia y al buen uso de las manos, playas 

herbosas colgadas sobre el vacío, sedos marcados en el laberinto de roca por el paso de 

rebecos, traviesas inverosímiles, entorno de agujas y paredes verticales, aislamiento... 

Su ascensión puede considerarse como de las más difíciles, comprometidas y arriesga-

das actividades en el Macizo Oriental de los Picos de Europa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visión general del recorrido del Río de La Arena. 1. La Calvera 2. Trambosríos 3. Somajía 4. Los Pardos 5. Las 

Blancas 6. Río Las Blancas 7. Río de La Arena 8. Canal de Las Arredondas 9. Picu La Campa 10. La Campa 11. Picu El 
Grajal 12. La Junciana 13. Huerta Ambrosio. 
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Para alcanzar el Río
6
 de La Arena tendremos que partir de Brez o de Lon y ascender por 

cualquiera de las pistas que desde ambos pueblos acercan al montañero hasta el lugar de 

Los Nabares, desde donde se contempla una imagen espectacular del entorno de la Ca-

nal de Las Arredondas, Río de La Arena y entorno de Jonfría. Una vez en Los Nabares 

las opciones para alcanzar la entrada del Río de la Arena son varias. Nuestro camino irá 

en dirección contraria a la que se tiene que coger para penetrar en Arredondas. Es reco-

mendable alcanzar el río atravesando los parajes de Coronas y Segadíos, aprovechándo-

nos de un tenue sendero trazado por el paso de ganado por estos lugares. El citado sen-

dero, hoy ya casi desaparecido, nos va a llevar primero en sentido ascendente y luego 

descendente hasta un cauce de importantes dimensiones, en donde confluyen los distin-

tos ríos, entre ellos el Río de La Arena, que descienden provenientes de la gran cuenca 

superior bajo los farallones rocosos de La Junciana, Picu San Carlos y Morra Jonfría. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                                                           
6
 El t®rmino ñr²oò es utilizado en Li®bana por los vecinos de sus pueblos para designar cualquier canal o 

canalizo por donde baja el agua, en época de lluvias, así como piedras y derrubios procedentes de encla-

ves superiores o próximos. Por lo general suelen ser lugares angostos y pendientes, aunque no siempre 

esta regla se cumple. Hay que destacar cómo un mismo ñr²oò puede tener distintos nombres en función 

del lugar o enclave cercano al mismo, de ahí que no es de extrañar encontrar distintos nombres para un 

mismo ñr²oò ateni®ndonos al lugar por el que pasa o discurre. Un ejemplo de esto que hablamos lo tene-

mos en el Río La Arena que al unirse con otros ríos como el de Las Blancas se pasa a llamar al pasar por 

el paraje de Escanalubia como Río Escanalubia, y aún más abajo como Río Saugu, al pasar junto a este 

enclave. 

Imagen desde las proximidades de Los Nabares, lugar al que se llega desde Brez o Lon, y desde don-
de se puede contemplar tanto la entrada de la Canal de Las Arredondas (A) como la entrada y direc-
ción a seguir para penetrar en el Río de La Arena (B)  1. Coronas 2. Campera Saugu 3. Segadíos 4. Las Alle-

mas 5. Río Las Blancas 6. Los Pardos 7. Río de La Arena 8. Canal de Jonfría 9. Canal de Las Arredondas 10. La 
Grajal 11. Cueto El Infierno o Peñón de Las Arredondas 12. Picu El Grajal 13. La Junciana 14. Picu San Carlos. 
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Una vez en el cauce mencionado anteriormente tenemos que ascender hasta toparnos 

frente a una serie de canalizos. Por uno de esos canalizos (el del centro de los tres que 

vemos una vez inmersos en el cauce) tendremos que ascender para dar vista a la Cueva 

Las Palomas, oquedad  en donde darán comienzo las hostilidades en la ascensión por el 

Río de La Arena. Dejando atrás la cueva, tenemos que afrontar la primera parte de la 

ascensión por el río superando una serie de resaltes encajonados entre la peña. Para su-

perar dichos resaltes, hay al menos seis, habrá que trepar por ellos en algunos casos o 

evitarlos siempre por su margen izquierdo de subida. Las trepadas van desde el grado II 

hasta algún paso de III grado. En la ascensión dejaremos a nuestra izquierda las peñas 

de Los Pardos y la Huerta o Huertona Los Pardos. 
 
 
 
 
 
 
 

Entrada a la cuenca superior 
bajo los derrubios de La Jun-
ciana, Picu San Carlos y Morra 
Jonfría. Después de superar el 
estrechamiento, ascendere-
mos por el segundo canalizo 
que nos encontraremos, 
dando vista a una importante 
oquedad en el margen dere-
cho del canalizo, la Cueva las 
Palomas, comienzo de las 
dificultades en el ascenso del 
Río de La Arena.  1. La Junciana 

2. Escanalubia. 

 

Cueva Las Palomas. 
Visitada habitualmente 
por las cabras, represen-
ta el punto de referencia 
para iniciar el complejo 
ascenso por el Río La 
Arena. (Por encima de la 
Cueva se localiza el re-
gistro minero de la Mina 

La Rosita).  
1. Cueva Las Palomas 2. 
Picu La Junciana. 
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Estrechamiento inicial en el Río de La Arena visto desde el bosque de hayas del Monte Peñalba. En la 
zona sombreada se encuentran las primeras dificultades en la ascensión. Pasos de hasta III grado de 
trepada. 1. Río de La Arena 2. Trambosríos 3. Las Blancas 4. Los Pardos 5. Colláu La Arena Bajero 6. Silla Caballu 7. 

Colláu Los Cardos 8. Tabla del Pino 9. Canal de Las Grajas. 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Primeros resaltes a superar en la ascensión del Río La Arena. 
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Superada la primera zona de resaltes complicados, salimos de ella a campo abierto a una 

zona herbosa con bastante pendiente. Hay que prestar atención durante toda la subida a 

la posible caída de piedras de zonas superiores. El río ahora se ensancha quedando a 

nuestra izquierda un amplio collado, el Collao La Arena Bajero, por donde se puede 

pasar a la Canal de Las Arredondas, concretamente a La Campa, atravesando una zona 

herbosa de fuerte inclinación buscando los mejores pasos, uno de ellos conocido como 

Pasadizu La Arena Bajero. Existe un paso encimero, el Pasadizu La Arena Encimero, ya 

bajo la pared vertical de La Junciana, que se coge desde lo alto de La Campa, en el mar-

gen derecho de subida de la Canal de Las Arredondas. Vecinos de Argüébanes y Lon 

me comentaron que bajaban y subían por el mencionado paso de Arredondas al Río La 

Arena y viceversa en muchas ocasiones. El paso es un canalizo de terreras y grijo suel-

to. 

 

Nosotros obviamos este paso a Arredondas y continuamos nuestra ascensión en direc-

ción a un nuevo estrechamiento del río, ya bajo el paredón vertical de la cabeza de La 

Junciana, en dirección al Sedo
7
 La Arena, trocha marcada por los rebecos sobre terreno 

bastante vertical que nos permitirá avanzar buscando la salida superior del Río. Es im-

portante tomar correctamente la trocha desde su inicio. Nos encontramos en una zona 

muy expuesta y vertical en donde es muy fácil enriscarse y desorientarse si no conse-

guimos dar con el sedo desde un principio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
7
 Sedo, Seu o Sedu: vereda con pasos, uno o varios, de dificultad considerable, por donde se debe transitar 

con mucha atención y cuidado. Los sedos suelen estar localizados en zonas con importante exposición y 

caída al vacío. La vereda suele ser muy estrecha y en muchas ocasiones los sedos superan resaltes rocosos 

y est§n tallados de forma artificial por obra de pastores, existiendo en muchos de ellos ñarmadurasò para 

asegurar algunos pasos. 

En dirección al Sedo La Arena, estrechamiento final del Río La Arena. 
El sedo se localiza en la zona derecha del estrechamiento. Por el 
margen izquierdo del río es imposible ascender debido a las "lan-
chas" pulidas que pueblan el mismo. Es necesario coger el estrecha-
miento por la derecha, buscando los rastros dejados por los rebecos. 
El sedo nos irá guiando en todo momento. 
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En dirección al Sedo La Arena 
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La trocha marcada por los rebecos nos hará dar en un determinado momento un giro a 

nuestra derecha, guiándonos hasta un canalizo por el que ascenderemos hasta un doble 

collado herboso en donde finaliza el sedo y desde donde damos ya vista a la Huerta Los 

Carneros, traviesa herbosa en donde los pastores tresvisanos, que pasaban el verano en 

Ándara, separaban a los carneros de las hembras para impedir su apareamiento, con el 

consiguiente aprovechamiento durante un mayor período de tiempo de la leche de las 

hembras. 

 

El camino marcado por los rebecos y el sentido del propio canalizo nos va a depositar 

en el collado más al sur de los dos. Desde este collado se puede entrar en la Huerta Los 

Carneros a través de una traviesa localizada en un plano inferior a la Huerta; sin embar-

go las dificultades que se presentan son muchas. Es recomendable alcanzar el collado 

 

 

Entrada al Sedo La Arena. 

 

Detalle del paraje por don-
de serpentea el Sedo La 
Arena. En el interior del 
círculo se puede observar la 
imagen de una persona 
ascendiendo por el sedo. La 
magnitud del lugar y el caos 
que reina en el mismo se 
hace patente en esta ima-
gen. 
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situado más al norte. Desde este collado y sin necesidad de complicarnos en ningún 

momento recorreremos la Huerta Los Carneros sin ninguna dificultad, saliendo de la 

misma haciendo uso de un canalizo estrecho por el que hay que trepar, apareciendo en 

las proximidades del collado que se forma entre el Picu San Carlos y el Picu La Juncia-

na. 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

Andoni en el collado sur en el que finaliza el Sedo La Arena. Desde este emplazamiento se tiene una 
magnífica imagen de la Huerta Los Carneros y del canalizo final de salida del mismo. 

Canalizo final del Sedo La Arena por el que 
se accede al doble collado desde donde 
damos vista a la Huerta Los Carneros. 
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Vistas hacia el oeste desde el collado 
final del Sedo La Arena. 1. Peñón de 

Untuje 2. Mermejo La Tabla 3. Tabla del 
Pino 4. Colláu Los Cardos 5. Silla Caballu 6. 
Argomosu 7. Malluengu 8. La Grajal. 

 

Huerta Los Carneros y  doble collado en donde da comienzo la Huerta. Como se ve en la imagen, es 
desde el collado norte desde donde se toma el sendero de la Huerta Los Carneros. 

Vista hacia el este 
desde el collado final 
del Sedo La Arena. 1. 

Canal de Jonfría 2. Prao 
Jonfría 3. Castillín 4. 
Morra Jonfría 5. Sierra 
Peña Sagra 6. Alto Los 
Novillos 7. Canal de Los 
Novillos 8. Santolaja 9. 
Mañimoco 10 La Lomba 
Edes. 
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Canalizo final del Sedo La 
Arena y ubicación de los dos 
collados a los que se llega 
antes de penetrar en la Huer-
ta Los Carneros. Aunque el 
canalizo nos dirija al collado 
de la derecha es necesario 
pasar al izquierdo para reco-
rrer la Huerta Los Carneros. 
Imagen tomada desde la 
zona alta de La Campa, en la 
Canal de Las Arredondas, ya 
muy próximos a la pared 
somital de La Junciana, junto 
al Pasadizu La Arena Encime-
ro. 

 

 
Huerta Los Carneros. Ando-
ni en el inicio de la travesía 
(en las proximidades de la 
última flecha, junto a la 
pared, se halla la fuente de 
la Huerta Los Carneros). 
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Huerta de los Carneros. En la foto, tomada desde el final de la Huerta, se observan  dos traviesas. A la 
inferior (B) se accede desde el collado sur al que se llega por el canalizo final del Sedo La Arena. A la travie-
sa superior (A) se accede desde el collado norte, bastante más amplio y camino correcto para recorrer la 
Huerta. 
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DICCIONARIO DE TOPÓNIMOS 

 

PICU LA JUNCIANA = LLAMBRIALES AMARILLOS = PICU LA ARENA = 
PICO EL DIABLO = PICU SILLA CABALLU = EL PICÓN: Cumbre de 2267 me-

tros situada justo encima del Río La Arena, de ahí que uno de los nombres que se le 
da a esta peña en el pueblo de Lon haga referencia a este enclave. El topónimo Picu 
Silla Caballu lo escuché en Tresviso. Por Silla Caballu en Tresviso se conoce al colla-
do entre el Picu San Carlos y la cumbre de La Junciana, de ahí que dicha cumbre re-
ciba el nombre de Picu Silla Caballu (no confundir con la cumbre de 2.436 metros radi-
cada junto a la Morra Lechugales, en la cabecera de la Canal de Lechugales, conocida 
como Silla Caballu por los habitantes de Camaleño debido a la visión que de dicha 
cumbre tienen desde el valle). A Andrés Camacho en Brez le escuché el nombre de El 
Picón. En Tresviso además oí en alguna ocasión el nombre de Llambriales Amarillos. 
El topónimo Pico El Diablo no lo oí en primera persona, si bien este nombre aparece 
reflejado en la obra de Jos® Antonio Odriozola ñEl Macizo Oriental de los Picos de Eu-
ropaò. 

 

TRAMBOSRÍOS = TRAMBORÍOS: Paraje entre la desembocadura del Río La 

Arena, por encima de la Cueva Las Palomas, y la desembocadura del Río Las Blan-
cas. 

 

SOMAJÍA: Enclave herboso situado por encima del paraje de Segadíos y por debajo 

de las peñas de Los Pardos. Por Somajía pasa un senderillo que comunica Valláu y el 
Puerto de Edes con la Canal de Las Arredondas y las Cabañas de Lon. Existe otro 
lugar en el inicio de la Canal de Lechugales que recibe también este nombre. 

 

SAUGU: Topónimo del que surgen otros como Río Saugu y Campera Saugu, encla-

ves todos ellos situados al este de Coronas y Segadíos, en la desembocadura del Río 
La Arena (el Río Saugu no es más que la unión de varios ríos superiores que se unen 
y en su descenso pasan por Saugu). 

 

HUERTA LOS CARNEROS (Güerta) = TRAVIESU SILLA CABALLU: Traviesa 

herbosa, con una importante exposición al vacío, de enorme belleza y localizada al 
final del Seu La Arena, bajo la cumbre de La Junciana. El topónimo Huerta Los Carne-
ros lo oí en Lon, Brez y San Pelayo para designar al mismo lugar al que llaman en 
Tresviso Traviesu Silla Caballu. También escuché en Lon el topónimo Colláu Los Car-
neros para hablar del enclave de salida de la Huerta Los Carneros, entre el Picu San 
Carlos y La Junciana. En Tresviso a este collado lo conocen como Silla Caballu (terre-
no que va desde el collado en cuestión hasta la cumbre de La Junciana, en Tresviso 
Picu Silla Caballu). La Huerta o Güerta Los Carneros es así conocida en los pueblos 
antes citados por ser éste un lugar en donde los pastores tresvisanos que majadeaban 
en Ándara encerraban a los carneros (corderos) para separarlos de las ovejas y así 
aprovechar durante un mayor período de tiempo la leche de las mismas. 

 

COLLAO LA ARENA BAJERO: Collado localizado hacia la mitad del Río La Arena. 

Junto al mismo se localiza una cuevina. A través de dicho collado, ubicado en un sie-
rro rocoso que separa los parajes de la Canal de Las Arredondas del Río La Arena, se 
puede pasar de un lugar a otro de los mencionados. Atravesando el Collao La Arena 
Bajero, a través del paso conocido como Pasadizu La Arena Bajero, alcanzaremos el 
Colláu La Campa y entraremos en Arredondas. Existe también otro paso muy expues- 
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to, el Pasadizu la Arena Encimero, localizado en la parte alta de La Campa, en el mis-
mo sierro rocoso que hemos mencionado anteriormente en donde se encuentra el Co-
llao La Arena Bajero. Este paso se localiza bajo el paredón vertical del Pico La Arena o 
Junciana. No confundir el Collao La Arena Bajero con el Pasadizu La Arena Bajero. 
Del primero se llega al segundo y viceversa pero el Pasadizu La Arena Bajero ya no se 
encuentra en el sierro rocoso que separa Arredondas del Río La Arena. Por el Pasadi-
zu La Arena Bajero, para alcanzar el Río La Arena, se tiene que atravesar primero el 
Collao La Arena Bajero. 
 

Decir también que es posible alcanzar el Collao La Arena Bajero sin la necesidad de 
subir la primera parte del Río La Arena. Ascendiendo desde el lugar de Somajía, por la 
Huertona Los Pardos y Los Pardos, cresteando hasta alcanzar el Collao La Arena Ba-
jero (difícil). 
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Capítulo V.- Argomosu, Malluengu y Los Truénganos. Tierra incógn i-

ta entre Arredondas y Lechugales  

 

Entre Arredondas y Lechugales, las dos grandes canales meridionales del Macizo Orien-

tal de los Picos de Europa, emerge un territorio muy pocas veces visitado por el monta-

ñero, embelesado por el reto de ascender por las grandes hendiduras que rompen con la 

armonía de Ándara. Argomosu, Malluengu y Los Truénganos son los topónimos dados 

por los vecinos de los pueblos de Brez y Lon a estos parajes con un intenso pasado pas-

toril, hoy en día olvidados y poco transitados, tanto por pastores como por montañeros, 

pero que en su tiempo fueron muy utilizados por el ganado y los pastores para transitar 

de una a otra de las dos grandes canales lebaniegas del Oriental. 

 

Aquel observador agudo, adicto al terreno de aventura, tiene aquí campo para explayar-

se y disfrutar entre agujas, picos y peñas, flanqueadas por agrestes "ríos". Playas herbo-

sas, rozando en muchos casos lo vertical, se entremezclan con la caliza dominante en los 

Picos de Europa. Terreno propicio para la cabra y la oveja, hoy en día el montañero 

puede aprovecharse de sus senderos para recorrer los distintos lugares que nos ocupan y 

sentir la soledad reinante, únicamente rota por la presencia del rebeco. 

 

Para adentrarnos en Malluengu, Argomosu y Los Truénganos lo podemos hacer desde 

distintas poblaciones, siendo los pueblos de Brez y Lon las dos aldeas que, por su 

proximidad y situación estratégica, permiten una aproximación más benévola y piadosa 

al caminante, aunque exigente en el esfuerzo. Sendas pistas o caminos ascienden desde 

cada uno de estos pueblos en dirección a la Canal de Las Arredondas, posibilitando al 

montañero inter-

narse y descubrir 

la majestuosidad 

del territorio que 

nos ocupa. 

 

A la hora de cono-

cer los distintos 

lugares de Argo-

mosu, Malluengu 

y Los Truénganos 

haremos uso de 

toda una red de 

senderos y tro-

chas
8
 creadas por 

los animales en su 

tránsito continúo 

por estos lugares. 

                                                           
8 Una ñtrochaò es un senderillo muy estrecho pero a su vez muy marcado, fruto del trasiego de los anima-

les durante años de paso por los mismos lugares. Las trochas comunican diversos lugares ganaderos y son 

de gran utilidad al montañero para guiarse y recorrer muchos rincones de los Picos de Europa. Malluengu, 

Argomosu y Los Truénganos carecen de senderos y caminos anchos. Son las trochas producto del tránsito 

animal las que servirán de paso al montañero entre los distintos lugares y enclaves. 
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Índice 

Los pasos existentes son muchos y variados, siendo totalmente recomendable la combi-

nación de varios de estos pasos para poder realizar un recorrido completo y en profun-

didad de estos desconocidos rincones. Muchos de los pasos que se describen a conti-

nuación se caracterizan por una importante exposición al vacío y por la necesidad de 

utilizar las manos para progresar adecuadamente por los mismos. Una buena capacidad 

mental y física serán cualidades indispensables para adentrarse por esta tierra incógnita 

entre Arredondas y Lechugales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vista general del entorno de Argomosu, Malluengu, Los Truénganos y el sector de cumbres situadas entre la 
Canal de Las Arredondas y la Canal de Lechugales (oculta tras la línea de cumbres que van desde el Mermejo 
La Tabla a Silla Caballu). La foto, tomada desde las inmediaciones del pueblo de Lon, nos permite vislumbrar 
los pasos de Arredondas a Lechugales pasando por Malluengu. 1. Mermejo La Tabla 2.¿Pico de la Canal Mermeja? 

3. Tabla del Pino 4. Horcá el Pino Cimera 5. Colláu Los Cardos 6. Silla Caballu 7. Silla Caballu 8. La Grajal 9. Los Truénganos 
10. Argomosu 11. Monte Parvolín 12. Malluengu 13. Pica Malluengu 14. Monte Landragón 15. Peña Sestil 16. Canal Re-
quejo 17. Peña Requejo 18. Las Cabañas de Lon. 19 Canal de Las Arredondas 20. Somajía 21. Los Pardos 22. Segadíos 23. 
Coronas 24. Río Argomosu (ascensión a la Horcá el Pino Bajera) 25. La Celá Roque 26. Canal de Las Grajas 27. Majaínas 
28. Estación Palaerre 29. Escalerón de Malluengu 30. Cuetu El Infierno o Peñón de Las Arredondas 31. Horcá el Pino 
Bajera    A. Subida por Los Truénganos hacia el Colláu Los Cardos y Silla Caballo (aproximado)   B. Subida a La Grajal desde 
la parte alta de Malluengu (aproximado)   C. Paso de Arredondas a Malluengu a través del Colláu Los Xetos (aproximado)   
D. Paso de Arredondas a Malluengu por la "mina el Chascu" (aproximado)   E. Paso de Arredondas a Malluengu por Lan-
chizas (aproximado)   F. Sendero de Somajía (aproximado)   G. Paso de Coronas y Segadíos a Escanalubia y Valláu 
(aproximado)   H. Pasos del Río Argomosu a La Tabla (aproximado)   I. Paso de la Celaína Roque, comunicación entre 
Argomosu y la Canal de Las Grajas. 
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1.- Entradas a Malluengu 

 

 A) Desde el paraje de Las Cabañas de Lon 

 

Ver localización y acceso al paraje de Las Cabañas de Lon en el capítulo dedicado a La 

Canal de Las Arredondas, capítulo II página 24. 
 

 

 

 

El Río Argomosu, La Canal de Las Grajas y el Paso de la Celaína Roque, traviesa rocosa que une ambas hendiduras 
bajo la vertical pared de la Tabla del Pino. Las ascensiones del Río Argomosu y la Canal de Las Grajas posibilitan el 
paso a la Canal de Lechugales con mayor o menor dificultad y a distinta altura, siendo más recomendable por su 
menor peligrosidad el acceso a Lechugales a través de la Canal de Las Grajas y la Horcá el Pino Cimera. El paso a 
Lechugales a través de la Horcá el Pino Bajera es muy peligroso y expuesto, existiendo una puerta de acceso más 
factible para entrar en la canal a través de una horcadita marcada en la imagen, localizada geográficamente un 

poco más arriba de la Horcá el Pino Bajera.   1. Mermejo La Tabla 2. Tabla del Pino 3. Horcá el Pino Bajera 4. Horcá el Pino 

Cimera 5. Argomosu 6. Paso de la Celaína Roque 7. Canal de Las Grajas 8. Río Argomosu 9. Monte Parvolín 10. ¿Pico de la Canal 
Mermeja? 11. La Celá Roque   A. Horcada de acceso a la Canal de Lechugales   B. Localización aproximada de los pasos para 
recorrer Argomosu. 
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El Escalerón de Malluengu: sedo ya casi perdido que se localiza nada más pasar el para-

je de Las Cabañas en dirección a Untuje de Lon, a mano derecha, en un recoveco. Si-

tuados en el Río Las Cabañas (pedrero) nos dirigimos hasta la desembocadura del Río 

Los Truénganos, primer tajo de los que nos encontramos de los tres que surten al Río 

Las Cabañas. Sin llegar a dicho emplazamiento, a nuestra derecha, hallamos unos esca-

lones naturales que nos permiten acceder a Malluengu por encima de Las Cabañas de 

Lon. 

 

El Paso Pradillu:  paso de pastores situado muy próximo al Escalerón de Malluengu, 

hoy ya en desuso. El paso se sitúa a la izquierda del segundo de los ríos que nos encon-

tramos nada más pasar el paraje de Las Cabañas de Lon en dirección a Untuje de Lon 

(Río Malluengu). Se localiza por encima de un "pradillo" bien visible cuando ya se ha 

superado. Paso difícil. 

 

Fotografía de la Pica Malluengu tomada de camino a la Canal de Las Grajas y la Horcá el Pino Cimera. La estilizada 
aguja, situada en el centro de Malluengu, es la referencia perfecta para orientarse en el extenso paraje de Ma-
lluengu. Transitando por debajo de la misma se alcanzará el paraje de Argomosu, mientras que una vez superada 
la esbelta aguja podremos recorrer la parte alta de Malluengu y entrar en Los Truénganos. 1. Pica Malluengu 2. Mon-

te Parvolín 3. Sala Malluengu 4. Mina el Chascu 5. Colláu Los Xietos 6. Somajía 7. Escanalubia 8. Collao La Butrera 9 Peñablanca 
10. Monte Peñalba o Valláu 11. Pandillu. 
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B) Desde la Canal de Las Arredondas 

 

Varias son las opciones para pasar de la Canal de Las Arredondas a Malluengu atrave-

sando el sierro rocoso que baja desde la mole caliza de La Grajal hasta Las Cabañas de 

Lon. 

 

¶ A través del Colláu Los Xietos o Xetos. 

¶ Por el paso de la Mina el Chascu. 

¶ Por Lanchizas. 

¶ Por lo encimero de La Grajal. 

 

Ver la descripción de los pasos en la entrada dedicada a la Canal de Las Arredondas en 

el capítulo II página 24. 

 

Imagen del entorno de Malluengu y Los Truénganos desde el Coterucu Las Algas, enclave localizado frente al lugar 
de Las Cabañas de Lon. En la fotografía se pueden observar los dos pasos inferiores a Malluengu: el Escalerón de 
Malluengu y el Paso Pradillu, así como dos de los tres ríos que desembocan en el Río Las Cabañas, procedentes de 
Malluengu y lo alto de Los Truénganos. Un tercer río, cuya desembocadura se encuentra fuera de imagen, baja 
directamente del paraje de Argomosu y se conoce como Río Argomosu. 1. Pradillu 2. Río de Las Cabañas 3. ¿Picu de la 

Canal Mermeja? 4. Malluengu 5. Ermita Malluengu 6. Argomosu 7. Celá Roque 8. Pica Malluengu 9. Los Truénganos 10. La 
Grajal 11. Silla Caballu 12. Colláu Los Cardos 13. Tabla del Pino    A. Paso Pradillu   B. Escalerón de Malluengu    C. Paso de la 
Celaína Roque   D. Ascensión por el Río Argomosu a la Horcá el Pino Bajera   E. Ascensión por la Canal de Las Grajas a la Horcá 
el Pino Cimera. 
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Vista hacia Argomosu, Canal de Las Grajas y Malluengu desde el Collao Los Xietos, en la 
divisoria entre el paraje de Malluengu y la Canal de las Arredondas.   1. Argomosu 2. Merme-

jo La Tabla 3. Horcá el Pino Bajera 4. Tabla del Pino 5. Horcá el Pino Cimera 6. Colláu Los Cardos 7. 
Silla Caballu 8. Río Argomosu 9. Pica Malluengu 10. Canal de Las Grajas 11. Malluengu    A. Paso 
encimero de Argomosu (localización aproximada)   B. Paso debajero de Argomosu (localización 
aproximada)   C. Entradas para coger la Canal de Las Grajas   D. Subida por el Río Argomosu   E. 
Subida por la Canal de Las Grajas. 
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C) Desde la Canal de Lechugales 

 

Por la Horcá el Pino Cimera  

 

Es la Horcá el Pino Cimera el enclave que va a posibilitar el paso y tránsito de la Canal 

de Lechugales a Malluengu y viceversa a través de la ascensión o descenso por la Canal 

de Las Grajas. 

 

Ver capítulo dedicado a la Canal de Lechugales en el capítulo VI página 75. 

 

 

En primer plano el paraje de Malluengu visto desde lo encimero de La Grajal. La imagen de Malluengu desde arri-
ba nos permite vislumbrar los distintos pasos utilizados por los pastores para comunicar las canales de Las Arre-
dondas y Lechugales a través de este entorno tan salvaje y desconocido. Al fondo, la mancha verde de Untuje de 

Lon y Cortinas.   1. Picu Parvolín 2. Picu Las Corredorias 3. Collao Untuje de Lon 4. Argomosu 5. Cortinas 6. Collao Parvolín 7. 

Monte Parvolín 8. Monte La Mayor 9. Canal de Untuje de Lon 10. Río Argomosu 11. Río Malluengu 12. Pica Malluengu 13. Sala 
Malluengu 14. Río Las Cabañas 15. Coterucu Las Algas 16. Río Los Truénganos 17. Registros mineros 18.  La Celá Roque    A. 
Subida por la Canal de Untuje de Lon   B. Paso de Lanchizas, comunicación entre la parte alta de Malluengu y la Canal de Las 
Arredondas   C. Sendero de Cortinas   D. Subida por el Río Argomosu   E. Subida por el Río Malluengu a la Canal de Las Grajas   
F. Subida hacia la cumbre de La Grajal. 
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Imagen tomada desde la Horcá el 
Pino Cimera, paso de Malluengu 
a Lechugales y viceversa. Estre-
chamiento final de la Canal de 
Las Grajas. Abajo se puede apre-
ciar la Pica Malluengu. 

 

Ascensiones a las Horcá del Pino Bajera y Cimera  por el Río Argomosu y la Canal de Las Grajas respectivamente. Al 
otro lado de las mismas se localiza la Canal de Lechugales. 1. Horcá el Pino Cimera 2. Tabla del Pino 3. Mermejo La Tabla 

4. Horcá el Pino Bajera 5. Canal de Las Grajas 6. Malluengu (lo alto y lo bajo) 7. Pica Malluengu 8. La Celá Roque 9. Pico de la 
Canal Mermeja 10. Río Argomosu 11. Argomosu. 
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2.- Entradas a Argomosu 

 

 

Para penetrar y recorrer los agrestes parajes de Argomosu lo podemos hacer tanto desde 

la Canal de Lechugales, a través de los pasos de Untuje de Tanarrio, La Tabla Lechuga-

les y la Horcá el Pino Bajera (ver entradas sobre Trambospandos y el entorno de Untuje: 

capítulo I página 10;  la Tabla Lechugales: capítulo III página 40 y la Canal de Lechu-

gales: capítulo VI página 75), como desde Malluengu, utilizando y combinando los dis-

tintos pasos descritos en la entrada dedicada a dicho paraje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para llegar a Argomosu desde el paraje de Malluengu tendremos que penetrar primero 

en el Río Argomosu, hendidura que separa ambos parajes. Al Río Argomosu llegaremos 

realizando una travesía por la parte baja de Malluengu, bajo la imponente Pica Malluen-

gu, bien entrando por el Paso Pradillu o bien por el Escalerón de Malluengu, menos 

peligrosa esta segunda opción. Una vez alcanzado el río, el mismo se puede remontar en 

su totalidad requiriendo su ascensión el uso de las manos para progresar por un terreno 

Sector de Argomosu visto desde Las Cabañas de Lon. En primer plano el Paso Pradillu, difícil y hoy en día abando-
nado, utilizado por los pastores para alcanzar los parajes superiores de Malluengu y Los Truénganos. Tanto por el 

Paso Pradillu como por el Escalerón de Malluengu se puede acceder también desde Malluengu a Argomosu.  1. 

Mermejo La Tabla 2. Tabla del Pino 3. Horcá el PIno Bajera 4. Argomosu 5. Ermita Malluengu 6. Peñón de Untuje 7. Río Argo-
mosu 8. Canal de Untuje de Lon 9. Paso Pradillu 10. Río Las Cabañas 11. Collao Untuje de Lon 12. Río Malluengu 13. La Medoria 
Untuje. 
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caótico, con enormes "lanchas" de piedra pulida en su parte inicial y con un terreno bas-

tante roto en el tramo antes de alcanzar la Horcá el Pino Bajera. La imponente pared 

vertical de la Tabla del Pino nos acompañará durante gran parte de la ascensión. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zona de "lanchas" en la 
parte baja del Río Argo-

mosu. Al fondo, omnipre-
sente, la Tabla del Pino. 

 

Detalle del estrechamiento 
final en la ascensión por el 
Río Argomosu y ubicación de 
la horcadita a través de la 
cual se puede descender a la 
Canal de Lechugales (destre-
pe complejo por terreno muy 
roto. Existencia de un clavo y 
aro de cordino para rapelar 
en la misma horcada). Foto 
tomada desde el paraje de 

Argomosu.  1. Horcá el Pino 

Bajera (oculta) 2. ¿Pico de la 
Canal Mermeja? 3. Río Argomo-
su   A. Horcada de acceso a la 
Canal de Lechugales (paso me-
nos expuesto que el de la Horcá 
el Pino Bajera, por donde tam-
bién existe un paso que comuni-
ca con Lechugales pero mucho 
más complejo y poco recomen-
dable). 
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Además de ascender por el Río Argomosu existe la posibilidad de recorrer el tosco en-

clave de Argomosu aprovechándonos de dos pasos creados por el constante devenir del 

ganado por estos parajes: los pasos Bajero y Encimero de Argomosu. Para encontrar  y 

recorrer ambos sedos es necesario orientarse bien sobre el terreno y tener una extraordi-

naria habilidad y ausencia de vértigo, ya que los mismos recorren un terreno vertical en 

el que un traspiés puede dar lugar a un desenlace fatal. 

 

El Paso Bajero de Argomosu: sedo que atraviesa el paraje de Argomosu por impresio 

nantes desventíos permitiendo la comunicación entre Argomosu y la Tabla Lechugales, 

paraje situado al otro lado del sierro rocoso que baja desde la cumbre del Mermejo La 

Tabla y que divide ambos parajes. Para acceder al Paso Bajero de Argomosu tendremos 

que ascender por el cauce del Río Argomosu hasta llegar aproximadamente a la altura 

del paso de La Celaína Roque o Cela Roque, traviesa rocosa bajo la imponente pared 

vertical de la Tabla del Pino, que raya su base y que es utilizada por el ganado para co-

municar el Río Argomosu con la Canal de Las Grajas. Un picachín pardo se ubica en el 

margen izquierdo del río Argomosu a la altura y frente al paso de la Celaína Roque. Una 

trocha de ganado se sale del propio cauce del río y asciende por el margen izquierdo del 

mismo hasta el citado picachín, atravesando en diagonal posteriormente el paraje de 

Argomosu por un terreno muy expuesto en donde no se puede cometer ningún error. La 

salida del sedo al paraje de La Tabla se produce a unos 1.940 metros de altura. 

 

El Paso Encimero de Argomosu: paso localizado por encima del Bajero, situado ya bajo 

la crestería del Mermejo La Tabla. La entrada a dicho paso desde el Río Argomosu se 

localiza bastante mal siendo recomendable recorrer el sedo en sentido inverso, entrando 

al mismo desde lo alto de la Tabla Lechugales (ver entrada de La Tabla Lechugales). 

Para alcanzar el paso encimero desde La Tabla será necesario ascender siguiendo el filo 

rocoso que separa La Tabla de Argomosu hasta alcanzar  o llegar cerca de los primeros 

contrafuertes del Mermejo La Tabla. Casi bajo las paredes del Mermejo se entra en el 

paso Encimero dando vuelta a un primer hombro y recorriendo la base del Mermejo la 

Tabla por lo de arriba de Argomosu (ver fotografías a continuación). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Argomosu. Imagen tomada desde el extremo más oriental de Malluengu, en el Colláu Los Xietos. Los recorri-

dos de los pasos Bajero Encimero de Argomosu se pueden intuir de forma aproximada en la lejanía.  1. Mer-

mejo La Tabla 2. Horcá el Pino Bajera 3. Argomosu 4. Río Argomosu 5. Malluengu 6. Collao Untuje de Lon 7. Picu Prao La 
Llampa    A. Paso Bajero de Argomosu (localización aproximada)   B. Paso Encimero de Argomosu (ubicación aproximada). 
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Paso Encimero de Argomosu y Mer-
mejo La Tabla desde la Tabla del Pi-
no.   1. Mermejo La Tabla 2. Tabla del 

Pino   3. Acceso a/desde la Tabla 4. Horcá 
el Pino Bajera 5. Río Argomosu  A. Paso 
Encimero de Argomosu. 
 

Entradas a los pasos Bajero y Encimero de Argomosu desde el Río Argomosu. Imagen tomada desde lo alto del 
¿Pico de la Canal Mermeja?, cumbre situada entre la Horcá el Pino Bajera y la Tabla del Pino a la que se puede 
ascender primero por el Río Argomosu y después trepando desde las proximidades de la Horcá el Pino Bajera. 
Ascensión con algún paso de III grado y por terreno muy descompuesto y roto. En el interior del círculo rojo se 
marca el "picachín" pardo que se toma como referencia para ubicar correctamente el Paso Bajero de Argomosu.   
1. Río Argomosu 2. Cortinas 3. Picu Parvolín 4. Collao Parvolín 5. Monte Parvolín 6. Coterucu Las Algas 7. Las Cabañas de Lon 8. 
Malluengu 9. Segadíos 10. Mermejo La Tabla   A. Paso Bajero de Argomosu   B. Paso Encimero de Argomosu. 
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3.- Entradas a Los Truénganos 

 

Terreno escabroso el de Los Truénganos, de difícil acceso tanto por la altitud a la que se 

encuentra como por  la sensación de vacío que uno siente cuando se transita por él. Va-

rias son las opciones para penetrar y recorrer Los Truénganos siendo todas ellas de difi-

cultad considerable, exigiendo a todo aquél que lo intente una habilidad especial para 

manejarse por terrenos verticales de gran exposición. 

 

 

 

Accesos a los Pasos Baje-

ro y Encimero de Argo-

mosu desde el Río Argo-

mosu.    A. Paso Bajero de 

Argomosu  B. Paso Encimero 

de Argomosu. 

Recorrido del Paso Bajero de 
Argomosu. Imagen tomada 
desde el "picachín" pardo 
utilizado como referencia 
para localizar el Paso Bajero 
de Argomosu cuando se 
asciende por el Río Argomo-
su. Al fondo se observa la 
salida al enclave de La Tabla. 
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A) Los Truénganos por Malluengu: 

 

Entrada directa en la que se salva un importante desnivel, por terreno carente de senda y 

con una importante exposición a la caída de piedras desde zonas superiores. Desde la 

zona alta de Malluengu, una vez superada la Pica y la Sala Malluengu, nos dirigimos de 

frente hacia los roquedos que se encuentran por encima del terreno herboso superior de 

Malluengu, dejando a nuestra izquierda la entrada de la Canal de Las Grajas, por la que 

ascenderíamos a la Horcá el Pino Encimera, y penetrando de este modo en Los Truén-

ganos (también conocidos como Los Sucus por algunos pastores). Varios canalizos se 

muestran ante nosotros, eligiendo subir por el centro del roquedo, superando sucesivas 

terrazas hasta situarnos por debajo de Silla Caballu (una imponente y destacada aguja 

caliza destaca a nuestra derecha mientras ascendemos por este tramo). Una vez bajo 

Silla Caballu debemos continuar ascendiendo por un canalizo rocoso que sube con una 

ligera tendencia hacia nuestra izquierda y superar trepando varios resaltes, alguno de 

ellos de III grado de dificultad, logrando así rodear por su base la pared de Silla Caballu 

hasta alcanzar su cima. Tramo final expuesto y muy comprometido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El paraje rocoso de Los Truénga-
nos visto desde la Sala Malluengu, 

junto a la Pica Malluengu.   1. Los 

Truénganos 2. Malluengu (parte supe-
rior por encima de la Pica Malluengu) 
3. Silla Caballu (cimero y bajero)   A. 
Ascensión por Los Truénganos hasta 
Silla Caballu. 

 

Último tramo de la ascensión por Los 
Truénganos hasta la cumbre de Silla 
Caballu, canalizo rocoso con ligera 
tendencia a la izquierda por donde se 
alcanza la base de la pared somital de 
Silla Caballu. 
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B) Los Truénganos por lo encimero de La Grajal: 

 

En la parte alta de la Canal de Las Arredondas, en su margen izquierdo si subimos por 

ella, una mole rocosa destaca entre todas, la mole caliza de La Grajal. El cumbre de esta 

mole, formado por una serie de horcaditas y agujas muy llamativas sobre el Joyu Fuente 

Las Arredondas, posibilita la entrada a Los Truénganos por su parte superior, atravesan-

do ese conjunto de horcadas y agujas conocido como Colláu Los Truénganos. El acceso 

al Colláu Los Truénganos (cumbre de La Grajal) por el Joyu La Fuente Las Arredondas 

es relativamente fácil, no así la travesía por lo encimero de Los Truénganos una vez 

traspasado el Colláu Los Truénganos. La presencia de rebecos en este lugar es cuantiosa 

y las piedras lanzadas por estos suponen un peligro adicional al que de por sí tiene el 

terreno (ver foto del Colláu Los Truénganos -cumbre de La Grajal- y el Joyu La Fuente 

Las Arredondas en la entrada dedicada a la Canal de Las Arredondas). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El extenso y agreste enclave de Los Truénganos visto desde el cumbre 
de La Grajal (Colláu Los Truénganos). En la foto se aprecia el tramo final 
de ascensión a Silla Caballu y la desviación al Colláu Los Cardos (ascen-
sión desde lo alto de Malluengu).    1. Silla Caballu (cimero) 2. Silla Caballu 

(bajero) 3. Los Truénganos 4. Colláu Los Cardos   A. Acceso por los Truénganos a 
Silla Caballu   B. Desviación al Collao Los Cardos. 
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DICCIONARIO DE TOPÓNIMOS 

 
ARGOMOSU: Nombre genérico para denominar un paraje extenso, en cuesta y muy 

pendiente, que se localiza por encima del Río Las Cabañas y la Canal de Untuje de 
Lon. Limita también con el enclave de La Tabla Lechugales. El Río Argomosu baja 
desde la Horcá el Pino Bajera y alcanza el Río Las Cabañas a través de la Medoria 
Untuje, salto de agua y punto de inicio de la Canal de Untuje de Lon.  

 
MALLUENGU: Nombre genérico que sirve para definir un paraje extenso y herboso, 

en cuyo centro se localiza la Pica Malluengu, situado por encima del Río Las Cabañas. 
Malluengu es atravesado de arriba abajo por dos ríos que desembocan en el Río Las 
Cabañas. El más cercano a Las Cabañas de Lon viene desde Los Truénganos y el 
otro surge de la Canal de Las Grajas y la parte cimera de Malluengu. Limita al oeste 
con Argomosu, al norte con Los Truénganos y al este con la Canal de Las Arredondas. 
Otros topónimos relacionados son la Ermita Malluengu (pequeña oquedad situada al 
salir a Malluengu utilizando el Paso Pradillu), la Sala Malluengu (òllanetuò verde y plano 
situado por encima de la Pica Malluengu) y el Escalerón de Malluengu.  

 
LOS TRUÉNGANOS: Zona rocosa situada por encima de Malluengu, hasta la cum-

bre de Silla Caballu. Otro topónimo relacionado es el Colláu Los Truénganos, grupo de 
picachines y horcadas en lo alto de la mole de La Grajal. Tambi®n o² el top·nimo ñLos 
Sucusò para hacer referencia a Los Tru®nganos y el top·nimo "El Ganchal de Los 
Truénganos".  
 
Los topónimos Argomosu, Malluengu y Los Truénganos hacen referencia a lugares 
extensos y no únicamente a canales o ríos como aparecen en algunas publicaciones.  

 
SILLA CABALLU: Cumbre de 2436 metros de altitud conocida con este nombre en 

el valle de Camaleño (antiguo Valdebaró) debido a su peculiar figura vista desde el 
valle. Silla Caballu es una única cumbre en la que se diferencia lo de arriba de Silla 
Caballu (cimero) y lo de abajo (bajero). No confundir con Silla Caballu de Tresviso, 
enclave que se localiza entre el collao que separa el Picu San Carlos y la Junciana y 
esta última cumbre. El conjunto que forman el collao y la cumbre de la Junciana es lo 
que se conoce en Tresviso como Silla Caballu.  

 
PICO DE LA CANAL MERMEJA: Existen dudas sobre la ubicación de este topó-

nimo. En Tanarrio me lo situaron próximo a la cumbre de la Tabla del Pino, entre la 
Horcá el Pino Bajera y la Cimera; sin embargo el que escribe estas líneas no ha podi-
do resolver las dudas sobre la localización exacta de este enclave. Puede coincidir su 
ubicación con la cumbre de color bermeja que se sitúa entre el Mermejo La Tabla y la 
Tabla del Pino. Hasta dicha cumbre se puede acceder por la Canal de Lechugales por 
un canalizo rocoso de color bermejo. Sin embargo, la proximidad de la Canal Mermeja, 
que separa Montestigu de Lechugales, y la presencia en lo alto de la misma de una 
aguja de considerables dimensiones vista desde las inmediaciones de la Horcá el Je-
rru, puede también tener relación con este topónimo.  
 
TABLA DEL PINO = PICO DE LA CELÁ ROQUE = PICO LA HORCÁ EL PI-
NO = PICO LA HORCÁ EL PINO ENCIMERA:  Cumbre que se localiza entre la 

Horcá el Pino Bajera y la Cimera, de pose altiva, aguja esbelta y triangular, tabla lisa y 
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vertical bien visible desde Potes. Su ascenso se realiza desde la Canal de Las Grajas, 
subiendo (trepando) por un canalizo que se localiza antes de alcanzar la Horcá el Pino 
Cimera. Por la base de la Tabla del Pino se encuentra el paso de la Celaína Roque o 
Celá Roque, repisa que raya la base de la peña y comunica Argomosu con Las Grajas. 
Es por este motivo y por encontrarse por encima del sierro rocoso nombrado por algu-
nos pastores como la Celá Roque o Sierro Celá Roque por lo que a esta cumbre se la 
da en ocasiones el nombre de Pico de la Celá Roque. Además del Paso de la Celá 
Roque (cimero) existe constancia también del paso de La Celá Roque Bajero, paso 
que se toma en las proximidades de la Sala Malluengu y comunica con la zona baja de 
Argomosu. 

  
En Argüébanes, Lon y Brez escuché también las acepciones: Picu La Horcá el Pino y 
Pico La Horcá el Pino Encimera. 

Con respecto al topónimo Celá Roque, en alguna ocasión algún vecino de Brez me 
situó este lugar más próximo a la cumbre de La Grajal, si bien no me fue posible en-
contrar alguna referencia más para confirmar este punto. Ramón Sordo Sotres, en sus 
libros sobre el Macizo Oriental de Picos de Europa y sobre la Toponimia de Asturias, 

Cantabria y León, también deja constancia de este hecho. 

LA GRAJAL: mole rocosa que hace de separación entre Los Truénganos y Malluen-

gu y la Canal de Las Arredondas. Su cumbre está formado por un conjunto de picachi-
nes y horcadas (Colláu Los Truénganos). De fácil acceso a través del Joyu La Fuente 
Las Arredondas. Otro topónimo derivado es el Colláu La Grajal, collado a través del 
cual se accede a una cuesta herbosa, en cuyo inicio se localiza la Torca La Grajal, por 
donde se baja a la parte alta de Malluengu y se conecta con el sendero de Lanchizas. 
No confundir el Colláu La Grajal, situado en el cumbre de La Grajal, en la zona más 
oriental del mismo, con el Colláu Los Truénganos (conjunto de horcadas y picachines). 
Ambos se encuentran en el cumbre de La Grajal pero el Colláu La Grajal es el locali-
zado más al oriente del cumbre, el más oriental del conjunto de horcadas y picachines. 

PICA MALLUENGU = MORRA MALUENGU: Aguja muy llamativa que se encuen-

tra en el centro geográfico de Malluengu. En Lon escuché también el topónimo Morra 
Malluengu. La cumbre vista desde el sur y desde el norte es aguja y muy fina, de ahí el 
nombre de ñpicaò. Sin embargo vista desde las proximidades de La Grajal la visión de 
la peña se acerca más a una morra que a una aguja o pica. 

 
LOS XIETOS = LOS XETOS: Paraje localizado por encima de Las Cabañas de 

Lon. El Colláu Los Xetos o Xietos es herboso y a él llega una trocha de ganado desde 
las proximidades de la Estación Palaerre, en la canal de Las Arredondas. 
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Capítulo VI.- La Canal de Lechugales 

 

Es la Canal de Lechugales la más dura, la más inhóspita y la de mayor desnivel a supe-

rar del Macizo Oriental de los Picos de Europa. Cualquier montañero que haya ascendi-

do por la misma podrá dejar constancia de su dureza. Es Lechugales la canal de las ca-

nales de todas las que se pueden observar desde Liébana.  

 

1.800 metros de desnivel separan el pueblo de Tanarrio, desde donde se suele partir para 

afrontar su subida, de la cima de la Morra Lechugales, punto culminante de la canal 

homónima. El montañero que pretenda afrontar el reto de Lechugales lo podrá hacer 

partiendo del paraje de La Campa, alcanzando el mencionado enclave desde los pueblos 

de Brez, Redo o Tanarrio (ver acceso a La Campa desde Brez y Tanarrio en el capítulo 

II dedicado a Untuje en la página 24), siendo esta última población, la de Tanarrio, la 

que ofrece una subida más directa de esta canal que no dejará indiferente a quien afronte 

el duro reto de ascenderla. Una pista ganadera que parte del mismo pueblo nos permitirá 

acercarnos hasta el lugar de La Campa, afrontando el inicio propiamente dicho de Le-

chugales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parte alta de la Canal de Lechugales desde el puerto Mogrovejo. 1. Pico Pozán 2. La Tabla Cortés 3. Picu 

Cortés 4. El Jisu 5. Canal Mermeja 6. Cuetu La Encina 7. Morra Lechugales 8. Silla Caballu 9. Canal de Lechugales 
10. Mermejo La Tabla 11. La Tabla Lechugales 12. La Panda Collacio 13. Collacio 14. Cuetu Brezoso. 
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Zona superior de la Canal de Lechugales desde el Puerto Mogrovejo. 

 

La Canal de Lechugales en toda su longitud. Fotografía tomada desde las proximidades del Puerto 
Mogrovejo. 1. Picos de Cámara 2. Canal de Pozán 3. Pico Pozán 4. Entrá La Tabla 5. La Tabla Cortés 6. Picu Cortés 
7. El Jisu 8. Canal Montestigu 9. Canal Mermeja 10. Cuetu La Encina 11. Horcá el Jerru 12. Morra Lechugales 13. 
Canal de Lechugales 14. Silla Caballu 15. Mermejo La Tabla 16. La Tabla o Tabla Lechugales 17. Canal Fresneo 18. 
Peñón de Untuje o Trambospandos 19. Picu Prao La Llampa 20. La Junciana. 
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Para afrontar con éxito la ascensión por la Canal de Lechugales debemos de entrar a la 

misma por el margen derecho de La Campa, arenal o pedrero en el que se deposita todo 

lo que cae de Lechugales fruto de la acción de la naturaleza. Una trocha de ganado as-

ciende por el canchal de La Campa dejando atrás el mismo y superando a continuación 

unas primeras gradas herbosas, comenzando de este modo la ascensión propiamente 

dicha de la Canal de Lechugales por el margen derecho de la misma, bastante pegados a 

las caídas de La Tabla Lechugales. 

 

Un pequeño río de piedras, fruto de los derrubios y argayos procedentes de más arriba, 

del entorno de la Horcá el Pino Bajera, nos servirá para saber que vamos por el buen 

camino en esta primera parte de la subida. A izquierda y derecha grandes paredes y de 

frente una canal ancha que no deja ver su final hasta muy poco antes de finalizar su as-

censión. 
 

Por las proximidades de los pasos Bajero y Cimero de La Tabla 

 

Mientras se asciende por el margen derecho de la Canal de Lechugales, bastante pega-

dos a las peñas sobre las que se asienta el paraje de la Tabla, dejaremos en dichas peñas, 

paredes que limitan la canal por el este, los Pasos Bajero y Cimero de La Tabla, dos de 

las entradas a dicho paraje desde la Canal de Lechugales, utilizadas por el ganado me-

nor (ovejas y cabras) para transitar de un enclave a otro buscando los mejores pastos de 

altura (ver capítulo III  dedicado a La Tabla Lechugales, página 40). 

La Canal de Lechugales y su entorno desde la pista que comunica las proximidades de La Campa con 
el pueblo de Redo. 1. Canal de Lechugales 2. Morra de Lechugales 3. Silla Caballu 4. Mermejo La Tabla 5. La 

Tabla Lechugales 6. Horcá el Jerru 7. Cuetu La Encina 8. Canal Mermeja 9. La Campa. 
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Una vez dejados atrás los pasos antes mencionados alcanzaremos la boca de salida por 

la que se desprenden las piedras que alimentan el ñr²oò que nos han ido acompa¶ando 

hasta el momento en nuestra dura subida por la Canal de Lechugales. Ahora tendremos 

que desviarnos un poco a nuestra izquierda y aprovecharnos de un senderillo que da 

continuidad a la ascensión y nos permite afrontar la segunda parte de la canal, en donde 

el color verde que hasta ahora nos acompañaba va a dejar paso a los tonos grises y blan-

cos de la caliza que domina la segunda parte de la canal, su zona superior. Entramos a 

continuación en los Joyos de Lechugales: el Bajero, el del Medio y el Encimero. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Canal de Lechugales desde la Canal de Los Tornos con Los Collaos Bajero y del Medio en primer 
plano. Este emplazamiento privilegiado, entre La Cuesta y el paraje de Matajaluga, en territorio de 
Cumbres Abenas, es de los pocos lugares desde donde se puede contemplar casi en su totalidad el 
itinerario de subida por la Canal de Lechugales, así como casi todos los pasos existentes para poder 
comunicar la Canal de Lechugales con los lugares limítrofes de La Tabla, Argomosu, Malluengu, 
Canal Mermeja y Horcá El Jerru. En la imagen se puede observar el punto de comienzo de la Canal, 
ǇƻǊ ŜƴŎƛƳŀ ŘŜ [ŀ /ŀƳǇŀΣ Ŝƭ άǊƝƻέ ǇƻǊ Ŝƭ ǉǳŜ ŀǎŎŜƴŘŜƳƻǎ Ŝƴ Ŝƭ ƛƴƛŎƛƻ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎƳŀΣ ƭƻǎ Ǉŀǎƻǎ ōŀƧŜǊƻ ȅ 
encimero de La Tabla, que dejaremos a nuestra derecha, y los Joyos de Lechugales, en la parte alta 
de la canal. 1. Morra Lechugales 2. Silla Caballu 3. Colláu Los Cardos 4. Horcá el Pino Cimera 5. Horcá el Pino 

Bajera 6. Mermejo La Tabla 7. La Tabla Lechugales o La Tabla 8. Canal de Lechugales 9. Cuetu La Encina 10. 
Canal Mermeja 11. Collao del Medio 12. Collao Bajero 13. Horcá el Jerru A. Localización aproximada del Paso 
Bajero de la Tabla B. Localización aproximada del Paso Cimero de La Tabla C. Paso de la Horcá el Jerru a Lechu-
gales pasando junto a la Fuente Derio D. Localización aproximada de la traviesa o vira que une La Horcá el Jerru 
y Canal Mermeja E. Ascensión directa a la Morra Lechugales desde la Horcá el Jerru. 
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Entre la Horcá el Pino Bajera y la Cimera 

 

 

Comenzamos la segunda parte de la ascensión afrontando la subida por los Joyos de 

Lechugales, en los cuales, hasta bien avanzado el verano, suelen quedar restos de neve-

ros. La roca caliza se apodera ahora completamente de la Canal de Lechugales y sólo 

tenemos que superar los hoyos para dar por terminada la ascensión por la canal. Según 

ascendemos vamos dejando a nuestra derecha la Horcá el Pino Bajera y más arriba la 

Encimera y el Collao Los Cardos (ver capítulo V, página 58, dedicado a Argomosu, 

Malluengu y Los Truénganos). 

 

Un sierro rocoso afilado, formado por varios picachos, protege el margen derecho de la 

canal mientras superamos los sucesivos hoyos. El sierro rocoso parece insuperable. Sin 

embargo, dos puntos en el mismo permiten al montañero atravesarlo: una horcadina a la 

que se accede por un canalizo rojizo de roca muy descompuesta y la Horcá el Pino En-

cimera, collada más amplia y de más fácil acceso que la horcadina mencionada ante-

riormente. 
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Sierro rocoso que protege la Canal de Lechugales por el este, visto desde las proximidades del Joyu 
Lechugales Encimero. En la imagen el canalizo rocoso que permite el paso de la Canal de Lechugales 
al Río Argomosu y la Horcá el Pino Encimera o Cimera, paso por el que se accede a la Canal de Las 
Grajas y se desciende a la parte alta de Malluengu. 1. Horcá el Pino Cimera 2. Tabla del Pino 3. Mermejo La 

Tabla 4. Canal de Lechugales. 
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Detalle del canalizo rojizo de 
roca descompuesta por el que 
se accede a la horcadina que 
permite pasar desde Lechugales 
al paraje de Argomosu y a la 
Horcá el Pino Bajera. El Canalizo 
presenta una importante difi-
cultad tanto de subida como de 
bajada debido a lo rota y des-
compuesta que se encuentra la 
roca. Pasos de II+ y III grado y 
clavo con aro de cordino en la 
horcadina para rapelar de baja-
da. 

 

Sierro rocoso que protege la Canal de Lechugales por el este. Imagen tomada desde las proximida-
des de la Horcá el Jerru, en el margen oeste de Lechugales. En la foto se observan los dos pasos 
que debilitan el sierro: en sombra el canalizo de subida a la horcadina que permite el paso de Le-
chugales a Argomosu (A). (Ver capítulo V, página 58, dedicado a Argomosu) 1. Horcá el Pino Cimera 2. 
Tabla del Pino 3. Horcadita contigua a la Horcá el Pino Bajera 4. Mermejo La Tabla. 
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Posibles recorridos para salir de la Canal de Lechugales desde el Joyu Lechugales Encimero. La travesía 
bajo los paredones de la Morra Lechugales, a pesar de ser menos directa, es más cómoda al no tener 
que superar la gravera y el canalizo pedregoso que hay que ascender si salimos directamente del Joyu 
Lechugales Encimero. 1. Morra Lechugales 2. Localización aproximada de la horcada por la que se sale de la 

Canal de Lechugales. 

La Morra Lechugales y la parte final de la ascensión de la Canal de Lechugales vistas desde la cumbre 
de Silla Caballu. En la foto se observa el tramo final de la ascensión y su continuación en dirección 
hacia los Picos de Jierru para, dando vista al Macizo Central, poder acometer la ascensión de La Mo-
rra por la vertiente que da vista al Macizo Central. 1. Morra Lechugales 2. Picos del Jierru 3. Localización 
aproximada de la Horcada por la que se sale de la Canal de Lechugales (junto a la horcada existe una llamativa 
torca o sima). 
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Los Joyos de Lechugales dicen los paisanos que son tres: el Bajero, el del Medio y el 

Encimero. Uno tras otro los tendremos que superar hasta alcanzar el Joyo Lechugales 

Encimero en donde finaliza la Canal de Lechugales. Un sierro rocoso que une las cum-

bres de la Silla Caballu y la Morra Lechugales nos impide una salida franca de la canal. 

Para salir de la misma será necesario ascender por un canalizo pedregoso con bastante 

piedra suelta que se localiza muy próximo a las paredes de La Morra, en el margen iz-

quierdo del Joyu Encimero de Lechugales. También será posible hacerlo realizando una 

travesía bajo la cumbre de la Morra, saliendo por encima del mencionado canalizo. Su-

perado este canalizo, alcanzaremos una horcada ubicada en el sierro que une la cumbre 

de La Morra Lechugales con la de Silla Caballu. La Canal de Lechugales se da aquí por 

finalizada. Si queremos ascender a la cumbre de La Morra solo tendremos que seguir un 

sendero bien marcado que por la vertiente del Joyu El Evangelista, traspasando la hor-

cada, se dirige en sentido ascendente hacia los Picos del Jerru, pasando a dar vista al 

Macizo Central y permitiéndonos alcanzar la morra cimera de Lechugales. 
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El Joyu Lechugales Encimero y la parte alta de la Canal de Lechugales una vez fuera 
del canalizo pedregoso por el que se finaliza la ascensión de la Canal de Lechugales. 
En la foto se observa tanto el sierro rocoso que nos ha ido acompañando en la subi-
da por los Joyos de Lechugales como las paredes verticales de La Morra Lechugales, 
que protegen el Joyu Lechugales Encimero por el oeste. 1. Joyu Lechugales Encimero 2. 

Horcá el Pino Cimera 3. Colláu Los Cardos 4. Tabla del Pino 5. Mermejo La Tabla 6. Morra 
Lechugales. 
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Salida de la Canal de Lechugales 
a la horcada localizada en el 
sierro que separa las cumbres 
de La Morra Lechugales y Silla 
Caballu. Al fondo el mogote 
cimero de La Morra Lechugales. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Horcá el Pino Cimera 

 

Mogote cimero de la 
Morra Lechugales. El 
acceso a la cima se reali-
za por un canalizo con un 
paso de II+/III, más difícil 
de afrontar en la bajada 
del mismo que en la 
subida. 
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Recorrida en su totalidad la Canal de Lechugales, y una vez que hemos dejado constan-

cia de los distintos pasos y ñpuntos d®bilesò existentes en el margen derecho de subida 

de la canal, pasos que como hemos detallado nos van a permitir comunicar la canal con 

los parajes de La Tabla, Argomosu y Malluengu, no podemos obviar las posibilidades 

que la Canal de Lechugales nos ofrece en su flanco izquierdo. 

 

Por lo general, debido a que la ascensión de Lechugales se lleva a cabo por el margen 

derecho de la canal, el montañero se olvida y se despreocupa del margen izquierdo de la 

misma, terreno rara vez pisado por las botas del hombre, salvo en épocas pasadas en las 

que el pastoreo aún tenía importancia en la economía del valle de Liébana, y en las que 

los pastores tenían que desplazarse por lo ancho y largo de la Canal de Lechugales en 

busca de sus rebaños. 

 

Varias son las opciones o posibilidades que el montañero tiene para conocer un poco 

mejor este margen izquierdo de Lechugales y varios son los lugares y los pasos por los 

que el mismo puede encontrar escapatoria de Lechugales hacia parajes limítrofes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El entorno del Cuetu La Encina 

 

Si el margen derecho de la Canal de Lechugales y el sierro que lo protege por esta ver-

tiente es abrupto, no lo es menos el margen izquierdo. El Cueto La Encina, un sierro 

Vira herbosa en el sierro de Cuetu La Encina que permite una comunicación muy arriesgada entre la 
Horcá el Jerru y la Canal Mermeja. La vira era utilizada por Juan Torre y Dámaso Verdeja, cazadores 
de rebecos de Redo y Mogrovejo respectivamente. A ellos les debo el conocimiento de dicho paso. 1. 

Sierro del Cuetu La Encina 2. Cumbres Abenas 3. Puertu Mogrovejo. 
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rocoso que se desprende desde lo alto de la Horcá el Jerru hasta los inicios de Lechuga-

les supone el límite geográfico por el oeste de la Canal de Lechugales, separando ésta de 

la canal contigua conocida con el nombre de Canal Mermeja, hendidura rectilínea, an-

gosta en su parte baja y ancha en su parte superior, que se sitúa al otro lado del sierro. 

 

A pesar de lo abrupto del flanco oeste de Lechugales existe alguna que otra posibilidad 

de flanquear el sierro rocoso del Cueto La Encina. Una vira herbosa, de extraordinaria 

exposición, únicamente recorrida por algunos cazadores de rebecos de los pueblos de 

Redo y Mogrovejo, y solo apta para aquellos montañeros acostumbrados a desenvolver-

se en terrenos verticales, permite el paso y la comunicación de la parte alta de Canal 

Mermeja con la Horcá El Jerru, horcada situada a considerable altura, en el margen iz-

quierdo de Lechugales, por debajo de la cumbre de la Morra Lechugales. El recorrido de 

la vira es muy peligroso y atrevido para alguien con poca soltura en estos terrenos. 
 

Para alcanzar la mencionada vira la mejor opción es hacerlo desde la Horcá el Jerru, si 

bien existe otra posibilidad para conocer el margen izquierdo de Lechugales y que nos 

va a permitir a su vez alcanzar la vira herbosa que comunica Lechugales con lo alto de 

Canal Mermeja. Un canalón bastante rectilíneo se marca paralelo y contiguo a la línea 

de cumbres del sierro rocoso de Cuetu la Encina. La trepada constante por el mismo, de 

importante verticalidad y exposición, nos permitirá recorrer un terreno abrupto, salvaje 

y aislado, saliendo del canalón a las proximidades de la Horcá el Jerru. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen del margen izquierdo de la Canal de Lechugales. En la fotografía se pueden observar tanto el 
canalón por el que se puede ascender hasta las proximidades de la Horcá el Jerru (A), canalón paralelo 
al sierro de Cuetu La Encina, como la vira que posibilita el tránsito de la Horcá el Jerru y Lechugales a 
Canal Mermeja (B). En ambos casos, la dificultad de ambos accidentes geográficos es considerable, y su 
recorrido solo apto para montañeros con gran experiencia en este tipo de terrenos. 1. Cuetu La Encina 2. 

El Jisu 3. Horcá el Jerru. 
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El entorno de la Horcá el Jerru 

Es la Horcá el Jerru el paso más factible para franquear la línea de cumbres que se des-

prende desde la Morra Lechugales hasta el Colláu Cámara. Situada por encima de los 

2000 metros de altitud, va a permitir al montañero escapar de la Canal de Lechugales y 

pasar a los verdes y extensos pastos de Áliva, en terreno de Camaleño, o comunicar con 

los invernales de Sotres, en terreno de Cabrales. A ella se puede acceder desde cualquie-

ra de los dos lugares mencionados con anterioridad ascendiendo por el Canalón del Je-

rru, canal de considerable pendiente que finaliza en la propia Horcá, pero también desde 

la propia Canal de Lechugales, realizando una travesía que se inicia en las proximidades 

del Joyu Lechugales del Medio, a la altura de la Horcá El Pino Cimera, que nos va a 

permitir acercarnos de forma cómoda a la horcá aprovechándonos de una trocha muy 

marcada por el paso continuado del ganado. La trocha nos va a permitir a su vez tran-

sitar junto a la Fuente Derio, uno de los pocos lugares en donde el montañero podrá 

saciar su sed en un lugar tan inhóspito como es Lechugales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

Andoni en el sierro rocoso que limita la canal de Lechugales por su margen derecho de subida. Al fondo la Horcá el 
Jerru, La Morra de Lechugales y la parte alta de la Canal de Lechugales. Desde este enclave, situado entre las 
Horcás del Pino Bajera y Cimera, se puede apreciar la parte alta de Lechugales y el paso hacia la Horcá el Jerru (A), 
la subida directa hasta la Morra Lechugales desde la Horcá el Jerru (B) y el tramo final de ascensión de la Canal de 
Lechugales con sus dos posibles variantes (C). 1. Horcá el Jerru 2. Morra de Lechugales 3. Canal de Lechugales 4. Localiza-

ción de la Fuente Derio, uno de los pocos puntos de agua en Lechugales junto con la Fuente el Mogu, localizada en la parte 
baja del Cuetu La Encina. 
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Localización de la primera parte de la trocha que permite la comunicación de la Horcá el Pino Cimera con la 
Horcá el Jerru a través de los Joyos de Lechugales. Nada más dejar los Joyos de Lechugales la trocha pasa 
junto a la Fuente Derio, situada bajo un paré muy característico por su color anaranjado para luego ascender 
por un canalizo hasta alcanzar una horcadita desde donde ya se vislumbra el resto del recorrido hasta alcan-
zar la Horcá el Jerru. La Fuente Derio recibe este nombre de Desiderio Prados, vecino de Brez, quien se ocupó 
ŘŜ ŀŎƻƴŘƛŎƛƻƴŀǊ ƭŀ ŦǳŜƴǘŜΦ Wǳƴǘƻ ŀ ƭŀ ŦǳŜƴǘŜ ǳƴŀ ά5έ ȅ ǳƴŀ άtέ Ƨǳƴǘƻ Ŏƻƴ Ŝƭ ŀƷƻ мфрр ǎŜ ŜƴŎǳŜƴǘǊŀƴ ǘŀƭƭŀŘŀǎ Ŝƴ 
la roca como recuerdo del hecho. 1. Fuente Derio. 

 

Desiderio Prados 1955. Fuente Derio. 

 

Visión de la Horcá el Pino Cimera desde la hor-
cadita por la que se pasa en dirección a la Horcá 
el Jerru, horcadita a la que se llega subiendo por 
el canalizo que se coge después de pasar por la 
Fuente Derio. 1. Horcá el Pino Cimera 2. Canal 
de Lechugales. 
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Tramo final de la travesía que permite la comunicación de la Horcá el Pino Cimera con la Horcá el 
Jerru atravesando la parte alta de la Canal de Lechugales. En la imagen se observa el tramo que hay 
que recorrer una vez que se pasa junto a la Fuente Derio y se asciende por el canalizo por el que se 
llega a la horcadita desde donde está tomada esta imagen. 1. Horcá el Jerru. 

 

Ascensión directa a la cumbre 
de la Morra Lechugales desde 
las proximidades de la Horcá el 
Jerru. 1. Morra Lechugales. 
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Desde la misma Horcá el Jerru también es posible ascender hasta la cumbre de la Morra 

Lechugales, sin necesidad de tener que transitar por los Joyos de Lechugales. La subida, 

marcada con innumerables hitos, se inicia próxima a la horcada y representa otra de las 

múltiples opciones que se le presentan al montañero que pretenda investigar y conocer 

los variados y desconocidos recovecos de los que puede presumir la Canal de Lechuga-

les y su entorno. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Margen izquierdo superior de la Canal de Lechugales. En la foto se observa la cumbre de la Morra 
Lechugales y la Horcá el Jerru. Asimismo se puede vislumbrar de forma aproximada y orientativa el 
recorrido aproximado del sendero que permite la comunicación con la Horcá el Jerru desde la propia 
Canal de Lechugales (B) y la línea por la que se puede acceder desde la misma horcada a la cumbre 
máxima del Macizo Oriental (A). También podemos observar la vira que permite la comprometida 
unión entre Lechugales y Canal Mermeja (C). 1. Horcá el Jerru 2. Morra de Lechugales 3. Cuetu La Encina 

(zona superior del sierro) 4. Canal de Lechugales. 
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DICCIONARIO DE TOPÓNIMOS  

 

 

CUETU LA ENCINA: Sierro rocoso que hace de límite por el oeste de la Canal de 

Lechugales, separando ésta de la Canal Mermeja. Comprende la mole caliza que co-

mienza por encima de las Traviesas de Somajía, cerca de La Campa, y asciende has-

ta alcanzar su punto más alto junto a la Horcá El Jerru, entre la cumbre del Jisu y la 

Morra de Lechugales. En algunas publicaciones se ubica este accidente geográfico 

entre las cumbres antes mencionadas pero únicamente se le da este nombre a la 

cumbre situada junto a la Horcá el Jerru y no a todo el sierro. Tanto en Redo, como en 

Mogrovejo, Brez o Tanarrio, todos los vecinos a los que interrogué por este topónimo 

me hablaron del mismo para designar a la totalidad del sierro y no a un único enclave 

concreto y preciso, no solo a la cumbre. 

 

HORCÁ EL JERRU = COLLÁ EL JERRU= JORCÁ LECHUGALES: Horcada 

situada por debajo de la Morra Lechugales a la que se puede acceder tanto desde la 

Canal de Lechugales como desde los Puertos de Áliva y las Vegas de Sotres a través 

de la ascensión del Canalón o Canal del Jerru. También escuché La Collá el Jerru y en 

Sotres la Jorcá Lechugales (si se sube a ella por el Canalón del Jerru desde las Vegas 

de Sotres se da vista al otro lado a la Canal de Lechugales). 

 

MORRA LECHUGALES: Cumbre de 2.444 metros de altitud, la más alta del Macizo 

Oriental de los Picos de Europa. No confundir con el top·nimo ñLa Tabla Lechugalesò, 

nombre dado a esta peña de forma errónea en algunos mapas. Ver capítulo III página 

40,  dedicado a La Tabla Lechugales. 
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Capítulo VII.- La Canal de Los Tornos y El Puertu Edes. "Un vergel 
colgado sobre Lon"  

Cuando uno alza la vista hacia esas magníficas e imponentes peñas que emergen en el 

entorno del Puertu Edes, se imagina los carros mineros bajando por la canal de los Tor-

nos, procedentes de las Minas de Viaje, en las proximidades de la Canal Jonfría, salvan-

do el muro rocoso que permite llegar a tierras más benévolas para el caminar y transitar 

de los bueyes. Uno también se imagina a los viejos pastores, caminando entre las peñas 

en busca de las cabras perdidas, alcanzando los pequeños prados de altura con el objeti-

vo de aprovechar al máximo la buena hierba que crece en estos lugares. Cuando el mon-

tañero fija su vista en el oasis verde que es el Puertu Edes siente la inmediata necesidad 

de partir en busca de estos bucólicos parajes de insólita belleza.  

 

Podemos alcanzar el Puertu Edes indistintamente desde Argüébanes, Brez o Lon. Varias 

pistas salen de estos tres pueblos y se acercan hasta La Peña desde distintas vertientes, 

posibilitando al montañero acceder a Edes. La Canal de Los Tornos se presenta como la 

opción más factible para alcanzar los verdes pastos de Edes desde el pueblo de Lon, 

pero también es posible hacerlo ascendiendo por la Canal de Mañimoco, a través del 

paraje de Valláu llegando al puerto por su flanco oeste, o por su flanco este saliendo 

desde Argüébanes y ascendiendo por la desconocida canal de Jabiernu o Fabiernu o por 

el salvaje y abrupto paraje de Mancorbo. Las opciones son muchas y de desigual com-

plejidad. A continuación nos centraremos en la subida a Edes por la Canal de Los Tor-

nos. 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen del Puertu Edes y el sector de cumbres localizado entre las 
Canales de Las Arredondas y San Carlos. Fotografía tomada desde 
Santo Toribio de Liébana. En la imagen se pueden apreciar las distin-
tas posibilidades para acceder al Puertu Edes. 1. Puertu Edes 2. Picos de 

Santolaja 3. Picos de  Pandillu 4. Canal de Las Arredondas 5. La Junciana 6. 
Picu San Carlos 7. Morra Jonfría 8. Picu Samelar 9. El Robru 10. Peñón de 
Sebey 11. Peñas de Corrodríguez 12. Cuesta y Peña Majón  A. Localización 
aproximada de la Canal de Los Tornos B. Localización aproximada de la subi-
da por Valláu a Edes C. Canal de Mañimoco D. Canal de Jabiernu o Fabiernu 
E. Localización aproximada de la entrada por Mancorbo a Edes. 
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1.- A Edes por la Canal de Los Tornos (Ascensión desde Lon)  

 

Si bien son varias las posibilidades de acercarnos hasta el entorno del Puertu Edes, la 

subida más directa al mismo se realiza desde Lon, precioso pueblo al que se llega por la 

carretera CA-186 que nos conduce de Potes a Fuente Dé. Dejando atrás sucesivos rama- 

les de la misma que nos llevan hasta los pueblos de Argüébanes, Turieno, Congarna, 

Beares y la Frecha, llegaremos al pueblo de Baró, que da nombre al valle de Valdebáro, 

topónimo por el que se conocía anteriormente al valle de Camaleño. Llegados a este 

punto nos encontraremos en un cruce, junto al camping San Pelayo. Una señal de tráfico 

nos informa de la desviación hacia los pueblos de San Pelayo (200 metros) y Lon (1,5 

Km.). 

 
 
 
 
 
 
 

Edes y su entorno. Los preciados pastos de montaña del Puertu Edes cubiertos por la nieve y protegidos por la 
omnipresente roca caliza. 1. El Puertu Edes 2. Picos de Pandillu 3. Picos de Mañimoco 4. Cuesta Majón y Peña Majón 5. 

¿Huerta el Sastre? 6. Picos de Santolaja 7. Monte Jabiernu o Fabiernu 8. Canal del Oso 9. Collao La Butrera 10. Río La Arena 11. 
La Junciana 12. Picu San Carlos 13. Sierro Castillín 14. Peñón de Sebey 15. Huerta Ambrosio 16. Río Las Blancas 17. Huerta Los 
Carneros 18. Canal de Los Tornos (aproximado) 19. Cuesta Los Rasos (de Lon). 
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Desde el mismo pueblo de Lon tenemos al alcance de nuestras miradas el destino final 

de nuestra ruta: el entorno del Puertu Edes. Las cumbres de los Picos de los Pandillos y 

Mañimoco, las Peñas de Sebey, el Picu San Carlos y la Junciana, se observan en la lon-

tananza como un amasijo de peñas por entre las cuales serpentean multitud de senderos 

y sobreviven camperas y zonas de pasto para el ganado. 

Es Edes el punto de destino y el campo base al que llegar para desde allí internarnos en 

aventuras por terrenos abruptos en donde la soledad reinante y el aislamiento permitirán 

al montañero descubrir y disfrutar de parajes insólitos por su belleza y su emplazamien-

to singular. 

 

 

 

En el pueblo de Lon comenzamos nuestra andadura en busca del jardín de Edes junto al 

hotel y restarurante Peñas Arriba, sito en la plaza del pueblo. La subida hasta Edes se 

puede llevar a cabo por distintos caminos y pistas que confluyen todas ellas a distintas 

alturas antes de penetrar en ñla Pe¶aò. Es por esto que a continuaci·n describiremos con 

detalle una de estas posibilidades para facilitar la aproximación al montañero que quiera 

descubrir este precioso enclave. 
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Descripción del camino de aproximación a Edes desde Lon, pasando por La Hoz. 

 

 

Por encima del hotel Peñas Arriba una pista hormigonada, de importante pendiente, 

serpentea hasta la parte alta del mismo, conocido como barrio de Amporce. Iniciamos 

nuestro camino por dicha pista, dejando atrás las casas de abajo de Lon y llegando a un 

prado en donde un cartel informa de la existencia de la posada ñLas Espedillasò. Conti-

nuamos nuestro caminar pasando entre unas  naves ganaderas;  junto a una de estas na-

ves parte otra pista que se dirige hasta Los Nabares, en la boca de entrada de la Canal de 

Las Arredondas. Caminamos ahora entre preciosos prados, poblados por hermosos 

árboles frutales, hasta toparnos con una casa en ruinas engullida por la vegetación.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

El camino aquí se bifurca en dos. Por la izquierda de dicha casa en ruinas una pista al-

canzará una última vivienda. La calzada en este punto se vuelve a bifurcar nuevamente 

en dos ramales. De frente, el camino ascenderá por La Ribera, El Tornu La Perillera, 

Pradillu, Las Arribas, Pancedo, Joyu Cire, El Añedo y La Jacena hasta alcanzar los pra-

dos de Viesca, ya bajo las paredes de las peñas de Los Pandillos, existiendo a unos 785 

metros de altitud un desvío que nos permitirá dirigir nuestros pasos hacia la Canal de 

Los Tornos y Edes. (Ver capítulo VIII, página 108, dedicado al Senderu El Gatu de 

Lon). 

 

Para no cometer ningún error debido a las múltiples bifurcaciones y desvíos existentes 

optaremos por tomar el camino que pasa por la derecha de la casa en ruinas y por delan-

te, poco despu®s, de la casa y cuadras de ñGinioò. Por dicha pista ascenderemos en-

contrándonos con varias bifurcaciones que nos comunican con diversos prados que se 

encuentran en lo encimero del pueblo de Lon. Ascendemos por el camino principal y 

más marcado, por encima del barrio de Amporce, hasta llegar a una primera gran re-

vuelta en lo encimero de los prados de Lon. La pista se desgaja en varios ramales se-

cundarios que nos conducen a distintas fincas pero nosotros tenemos que ignorarlos y 

tomar la revuelta continuando nuestro caminar entre pequeños robles, dejando a nuestra 

izquierda el paraje de Villar (fincas y una gran nave con puertas metálicas). El camino 

continúa ascendiendo entre robles y rebollos ganando altura sobre Villar y dejando a 

nuestra derecha un viejo bebedero para el ganado, ya seco y en desuso. En un momento 

A la izquierda, casa en ruinas engullida por la vegetación en la parte alta de Lon. Es esta casa el punto de referencia a 
la hora de elegir un camino u otro para alcanzar el Puertu Edes desde Lon. 
A la derecha, casa de referencia. Cruce de caminos. Foto tomada desde la casa de Ginio una vez pasada la misma. 
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dado, dejamos a nuestra izquierda un pequeño prado en donde se encuentran ubicadas 

varias colmenas artificiales para las abejas (dujos), y llegamos a una nueva bifurcación 

en el camino. Un nuevo ramal se abre a nuestra derecha y nos comunica con una zona 

en donde la existencia de un pequeño bosque de pinos rompe con la tradicional presen-

cia de robles, hayas o castaños de los bosques lebaniegos. Obviamos ese ramal y conti-

nuamos por la pista principal, más marcada, dejando atrás otra serie de ramales a nues-

tra derecha, hasta alcanzar una zona de la subida en donde la pendiente desciende con-

siderablemente e incluso llega a ofrecernos un pequeño descanso en el caminar. El des-

censo es breve, pero suficiente, y nos permite contemplar la entrada de la canal de los 

Tornos, entre los picos de los Pandillos y Mañimoco, nuestro próximo objetivo. La pista 

ahora llanea entre prados e invernales utilizados por los vecinos de Lon. Hemos llegado 

a la zona de La Hoz. Continuamos entre los prados hasta el lugar en el que la pista se 

vuelve a bifurcar en dos, justo en el sitio en el que un  tendido eléctrico cruza la misma 

dando servicio a una construcción de paredes entre amarillas y naranjas (Invernal de 

Sánchez, hoy de Antonio Llanes). De frente, la pista nos comunica con la entrada de 

unas fincas con invernales. Nosotros continuamos a nuestra izquierda, ascendiendo has-

ta alcanzar una bifurcación justo en una nueva revuelta. A nuestra derecha nos encon-

tramos ante unos nuevos prados con una portilla metálica y a nuestra izquierda una por-

tilla de madera da acceso al conocido antiguamente como Invernal de Sánchez, cons-

trucción con paredes blancas que se observa desde el mismo pueblo de Lon, situado en 

la zona conocida como La Picota, hoy con nuevo dueño, según me comentaron en el 

pueblo, y reconstruido y mejorado arquitectónicamente, dando ya poca sensación de 

invernal.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vistas del entorno de Edes justo antes de alcanzar el paraje de La Hoz 
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La pista avanza atravesando un paso canadiense con portilla metálica de color verde, 

dejando debajo de nosotros el invernal de Sánchez, en cuya finca podemos observar 

gran cantidad de dujos para las abejas. El camino continúa ascendiendo aproximándo-

nos cada vez más a nuestro objetivo de llegar al Puertu Edes a través de la canal de los 

Tornos. Un nuevo ramal a nuestra derecha, que puede pasar desapercibido debido a un 

primer trazado herboso de su piso, nos posibilita la comunicación del paraje de La Hoz 

con el de Osmedián, bajo la canal de Jabiernu o Fabiernu, entrando ya en tierras de Ar-

güébanes. Proseguimos nuestro camino por el trazado más marcado llegando de nuevo a 

otro cruce de pistas. A nuestra izquierda, la pista desciende en dirección a los prados de 

Viesca, buscando enlazar con el camino que desde Lon acerca a dichos prados (otra de 

las posibilidades para alcanzar Edes desde el pueblo). Nosotros no cogemos este ramal 

de bajada y seguimos por la pista en sentido ascendente. La marcha se endurece por la 

inclinación del terreno acometiendo ahora varias revueltas que nos acercan hasta el 

bucólico y tranquilo paraje de Andalubia, localizado aproximadamente a 940 metros de 

altura. Nos encontramos ante un precioso prado con invernal. Un abrevadero y una 

fuente con caño nos permiten descansar y disfrutar de las vistas sobre la canal de los 

Tornos y el entorno de Edes. La línea de cumbres que desde Silla Caballu desciende 

hasta el Picu Las Corredorías y el Alto de Los Cabezos y la bravura y la fiereza de los 

lugares de Argomosu, Malluengu y Los Truénganos, se nos presentan ante nuestros ojos 

como una gran muralla pétrea que atrae irremediablemente la atención de aquellos mon-

tañeros ávidos de aventura. El paraje y su situación estratégica invitan al descanso y a la 

recuperación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El invernal de Andalubia. De fondo el sector de Argomosu, Malluengu y Los Truénganos y las cumbres de Silla 
Caballu, La Tabla del Pino y el Mermejo La Tabla destacando en el horizonte. 1. Mermejo La Tabla 2. Tabla del Pino 3. 

Silla Caballu 4. Argomosu 5. Malluengu 6. Los Truénganos 7. Peñas de Landragón 8. Peña Sestil 9. Peña Requejo 10. Joyoscaños 
(aproximado). 

Índice 



 

97 97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proseguimos la marcha continuando por la pista hasta alcanzar una zona del terreno 

argayada. Superamos el argayo ascendiendo entre revueltas que nos depositan en el pra-

do del Joyu Moru, delimitado por un doble cercado de piedra y de cable donde los ave-

llanos crecen alrededor del muro y en su interior. Nos encontramos ya ante los paredo-

nes de los picos de Mañimoco, mundo vertical de pequeñas agujas y peñas entre los que 

los rebecos y cabras han trazado infinidad de senderos para recorrer los pastos de las 

mismas. Desde el mismo Joyu Moru podemos observar los restos del camino minero 

por donde se bajaba el mineral de las viejas minas de Viaje, situadas al inicio de la canal 

de Jonfría. 

 

Avanzamos por la pista durante unos breves instantes en dirección a las paredes sureñas 

de los picos de Mañimoco, dejando a nuestra izquierda la riega de la Meadoria, que baja 

de lo alto de la canal y separa los picos de Mañimoco de los Picos de Pandillu. En un 

determinado momento, junto a un pequeño muro que hace de cierre al camino, la pista 

se difumina y se convierte en pequeño sendero con un marcado trazo. Penetramos, aho-

ra sí, en ñLa Pe¶aò. 

Imagen de la Canal de Los Tornos, el Puertu Edes con las últimas nieves y las Peñas de Sebey. Foto tomada duran-
te un paseo por los alrededores del invernal y prado de Andalubia. 1. El Puertu Edes 2. Canal de las Piedras 3. Morra 

Jonfría 4. Peñas de Sebey 5. Los Traviesos 6. Picos de Mañimoco 7. Peñón Sebey 8. Picos de Santolaja 9. Canal de Los Tornos 
10. Picos de  Pandillu 11. Riega La Meadoria 12. Coteru La Teja A. Localización aproximada de la entrada a la Canal de Mañimo-
co B. Localización de la Canal de Santa Marina (sale al Tornu El Haya) C. Localización aproximada del Senderu el Gatu de Lon (el 
Bajero) D. Sendero de los Tornos. Camino minero armado en el que hoy en día solo se conservan algunas revueltas. 
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Continuamos por el sendero aprovechando los restos de los muros construidos en épo-

cas pasadas para facilitar la bajada de los carros con el mineral desde el Puertu Edes. La 

senda asciende suavemente pero sin descanso por la denominada Cuesta de los Rasos de 

Lon, bajo las caídas sureñas de Mañimoco, hasta alcanzar un pequeño collado desde 

donde podemos contemplar las revueltas de la Canal de los Tornos y la subida por la 

misma hasta salir en Pandillu, en el margen oeste de Edes. Nos encontramos en el lla-

mado Coteru La Teja, justo por encima de la vertical del prado del Joyu Moru, desde 

donde podemos echar una mirada atrás y ver el sinuoso recorrido que hemos realizado 

desde el pueblo de Lon. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen de la aproximación 
hasta Edes desde el pueblo de 
Lon. Fotografía tomada desde 
el Coteru La Teja, antes de 
iniciar el ascenso por la Canal 
de Los Tornos. En la fotografía 
se puede intuir el recorrido 
que hay que seguir desde Lon 
hasta alcanzar el Joyu Moru, 
pasando por Villar, La Hoz y 
Andalubia. 1. Lon 2. Villar 3. La 

Hoz 4. Invernal de Antonio Llanes 
(antiguamente conocido como 
Invernal de Sánchez) 5. Andalubia 
6. Joyu Moru. 

  
 

Vista del Tornu El Haya 
desde el Coteru La Teja. 1. 

Tornu El Haya 2. Picos de  
Pandillu A. Entrada al Senderu 
El Gatu (Bajero) B. Entrada al 
Senderu El Gatu (Encimero) . 
Datos proporcionados por los 
vecinos de Lon. 

 

Índice 



 

99 99 

 

El camino, después de pasar el cotero, desciende suavemente en busca de los primeros 

tornos o revueltas marcadas en la canal. Cruzamos la riega de la Meadoria y ascende-

mos por el Tornu el Haya, lugar en donde se encuentra el inicio del Senderu el Gatu de 

Lon. Del haya hoy ya solo queda la base de su tronco. Ascendemos por las ñzetasò y 

volvemos a cruzar de nuevo la riega. Dejamos atrás la Cueva y Prao de la Canal, tam-

bién conocido como Prao las Campanas, con una hierba abundante y densa, fruto de la 

acción benigna de las aguas que bajan por el mismo prado desde lo alto de la canal. El 

Puertu Edes va asomando en la parte superior de la canal entre los Picos de Pandillu y 

los de Mañimoco. Los rebecos campan a sus anchas a lo largo y ancho de las numerosas 

traviesas que surgen a izquierda y derecha del precioso embudo que es la Canal de Los 

Tornos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen del margen derecho de subida de la Canal de Los Tornos desde el inicio del Senderu el Gatu (Bajero). En la foto 
se observa con claridad uno de los tornos del camino, los Picos de Mañimoco y parte del Puertu Edes bajo las Peñas 
de Sebey. 1. Prao Las Campanas 2. Los Traviesos 3. Picos de Mañimoco 4. Peñas El Redondal 5. Peñón de Sebey. 
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Continuamos el ascenso en dirección a Pandillu, en el margen izquierdo de la canal, 

atravesando pequeñas riegas que cortan el camino. Pequeñas ramificaciones de la senda 

principal nos invitan a dirigirnos hacia las camperas de Mañimoco, en el margen dere-

cho de la canal, si bien, nosotros continuamos en dirección a la campera de Pandillu, 

pasando junto a un efímero manantial, la Fuente Alambre, bajo tres peñas que hacen de 

límite entre la canal y el puertu, las Peñas de Redondal. Tras superar unos nuevos tornos 

o revueltas, dejamos a nuestra derecha la cueva de Pandillu, muy utilizada por las cabras 

y ovejas que pastan en Edes para guarecerse y buscar la sombra en época veraniega, y 

alcanzamos una preciosa braña y collado, Pandillu, desde el que podemos contemplar la 

bravura y magnitud del Puertu Edes, pastos de altura muy apreciados por los pastores de 

Lon.  

 

 

   

   

La Canal de Los Tornos. Foto tomada desde el Tornu El Haya.  
1. Prao Las Campanas o Prao La Canal 2. Peñas El Redondal 3. Peñas de Sebey 
4. Peñón Sebey. 
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El Puertu Edes en su máximo esplendor 
veraniego. Las camperas y las peñas de 
Mañimoco y Santolaja vistas desde las 
proximidades del lugar de Pandillu, punto 
final en la ascensión de la Canal de Los 
Tornos. En la imagen se pueden observar 
ƭŀǎ Řƛǎǘƛƴǘŀǎ άǘǊƻŎƘŀǎέ ƻ ǎŜƴŘŜǊƛƭƭƻǎ ŦǊǳǘƻ 
del devenir del ganado de una a otra de las 
camperas verdes que se encuentran en 
Edes. 1. Santolaja 2. Peñas o Picos de Santolaja 

3. Mañimoco 4. Peñas o Picos de Mañimoco 5. 
Canal de Los Tornos. 

 

Parte final de la ascensión de la Canal de Los Tornos vista desde las 
proximidades de Mañimoco. El sendero principal se dirige hacia Pandillu, 
en el margen oeste del Puertu Edes, recorriendo el último tramo de la 
canal bajo las Peñas del Redondal. Por detrás de Edes aparecen las cum-
bres de la Junciana y Silla Caballu. 1. Canal de Los Tornos 2. Peñas El Redon-
dal 3. Pandillu 4. Picos de Pandillu 5. La Lomba Edes 6. Valleja, Fuente y Llano 
Cortinas (ubicación aproximada) 7. Puertu Edes 8. La Junciana 9. Silla Caballu. 
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Las posibilidades y las alternativas que se le presentan al montañero una vez alcanzado 

el lugar de Pandillu son muchas y variadas y de mayor o menor complejidad, si bien, 

resulta aconsejable perder el tiempo en recorrer el Puertu Edes de un lado a otro del 

mismo. El Puertu Edes se presenta ante los ojos del montañero como una franja herbosa 

colgada entre peñas, en donde las cabras, ovejas, caballos y vacas, que comparten sus 

verdes pastos con los rebecos, saben aprovecharse de la buena hierba de las zonas altas 

de la peña. La bravura de las Peñas de Sebey, que cierran los puertos por el norte, con-

trasta con las camperas y pastos de Edes. Un mundo de pequeños senderos y trochas de 

ganado posibilitan la comunicación entre los dos extremos de los puertos, posibilitando 

al ganado y las personas el ir y venir de Pandillu a Santolaja, collados estos que delimi-

tan Edes, y entre los cuales se precipita la canal de los Tornos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vacas en la Lomba Edes, paraje localizado por encima de Pandillu. La imagen del Cuetu La Junciana es aclaratoria 
de la verticalidad que presenta dicha cumbre hacia el sur, por donde, a pesar de los abismos existentes, tuvo lugar 
una importante actividad pastoril en parajes como la Huerta Ambrosio y la Huerta Los Carneros, dos de los encla-
ves de más difícil acceso de todo el Macizo Oriental (ver capítulos sobre el Río de la Arena y la Huerta Los Carne-

ros: capítulo IV página 43 y el Río Las Blancas y la Huerta Ambrosio: capítulo IX página 121). 1. La Junciana 2. 
Huerta Los Carneros 3. Huerta Ambrosio 4. Río Las Blancas 5. Lomba Edes. 
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